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Une joyeuse Saint-Valentin a tous nos lecteurs!

Le Tox-Info ouvre ses pages aux membres et partenaires de la
Fédération qui souhaitent faire connaitre leurs nouveautés. N'hésitez
donc pas a nous faire suivre vos communiqueés.

Des nouvelles de la Fédération

® Ententes de gestion

Le 31 janvier dernier, les directeurs généraux des quatre associations d'établissements spécialisés a
vocation régionale rencontraient des représentants du ministere de la Santé et des Services sociaux
(MSSS), dont M. Jacques Cotton, sous-ministre adjoint a la Direction générale du financement, et M™
Marie-Josée Guérette, sous-ministre adjointe a la Direction générale des services sociaux, dans le cadre de
I'organisation des forums régionaux sur les ententes de gestion. Les quatre associations ont exprimé le
souhait, pour les secteurs qu’elles représentent, que soient développés de nouveaux indicateurs qui refletent
mieux la réalité et assurent un meilleur monitorage de Il'activité dans les centres de réadaptation et les
centres jeunesse. Le MSSS a accueilli favorablement cette proposition.

® Table des directeurs généraux

La prochaine rencontre de la Table des directeurs généraux se tiendra le 23 février prochain, & Montréal. A
'ordre du jour de cette rencontre, le bilan du programme de traitement en jeu pathologique réalisé par
I'Institut national de santé publique du Québec (INSPQ), la présentation du plan de déploiement et le
calendrier d'implantation du SIC-SRD, I'analyse des résultats de I'état de situation sur I'offre de service des
CRPAT et la présentation de I'expérience du Centre Jellinek dans I'implantation des normes d'attribution de
travail. Concernant le SIC-SRD, la Fédération vous a fait suivre derniérement un tableau résumant les
besoins en équipements de chacun des centres. Nous vous demandons de réserver vos commentaires
jusqu’au 23 février, moment oll vous pourrez obtenir toutes les réponses a vos questions.

® Classification des postes de directeurs généraux des CRPAT

Une rencontre s’est tenue le 2 février dernier avec des représentants du MSSS sur le dossier de la
classification des postes de directeurs généraux. Une rencontre qui réunissait, du cété de la Fédération, MM.
Pierre Bourassa et Raymond Rochon, M™®* Madeleine Roy, Michéle Tourigny et Lisa Massicotte et, du
coté du MSSS, M™ Christiane Lecompte, directrice du personnel d’encadrement, et M. Miville Tremblay.
Une rencontre trés positive au cours de laquelle le MSSS a accepté de travailler conjointement avec la
Fédération a développer des indicateurs visant & mieux cerner la spécificité et la complexité reliées a la
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mission dépendances. Le sujet sera a l'ordre du jour de la prochaine réunion de la Table des directeurs
généraux.

® Projet de colloque commun avec I’Association des centres jeunesse du Québec

La Fédération s’est entendue avec les responsables de I'’Association des centres jeunesse du Québec pour
tenir, a 'automne 2008, un colloqgue commun sur la thématique des jeunes en difficulté et des problémes de
dépendance. Obijectif visé : faire en sorte que les expertises complémentaires développées tant en centres
jeunesse qu'en CRPAT puissent étre partagées et que des expériences de collaboration ou de partenariat
puissent étre mises en commun, de maniére a profiter autant aux intervenants qui ceuvrent auprées de ces
jeunes et de leur famille qu’aux clientéles elles-mémes.

® Tableclinique

Les 8 et 9 février se tenait une rencontre des membres de la Table clinique de la FQCRPAT. Les membres
ont pris connaissance du rapport synthése de [I'évaluation du programme expérimental sur le jeu
pathologique, présenté par M™ Elizabeth Papineau et M. Denis Allard, de I'INSPQ, et ils ont recommandé
la constitution d’'un groupe de travail pour revoir les pratiques gagnantes et I'offre de service en jeu au sein
de la Fédération. M. Nicolas C6té, du Centre Jellinek, a permis aux membres de la Table clinique de se
familiariser avec un outil informatisé de suivi de gestion des normes d’attribution du temps de travail, et
plusieurs ont vu l'intérét d’en faire une adaptation pour leur établissement. Le RISQ a aussi bien accueilli les
nombreux besoins de recherche qui lui ont été soumis par les participants. Le plan de travail concernant les
services a I'entourage a aussi fait I'objet d’échanges entre les intervenants.

® Visite du centre Le Tremplin

En décembre dernier, la directrice générale de la Fédération, Lisa Massicotte, et le conseiller aux affaires
professionnelles, Pierre Desrosiers, ont eu I'occasion de rencontrer les responsables du centre Le Tremplin
dans la région de Lanaudiére. La visite a permis aux représentants de la Fédération de prendre
connaissance des services offerts au Tremplin et de mieux saisir les enjeux relatifs au programme en
dépendance dans cette région. Merci a la coordonnatrice des services, M™ Anne-Marie Blanchard, pour la
qualité de son accueil.

® Journée d'appropriation du guide Intervenir auprés des jeunes et de leur entourage dans les
CRPAT : pratiques gagnantes et offre de services de base

Jeudi 19 avril 2007

Manoir St-Castin, Lac-Beauport

L’occasion pour les membres de la FQCRPAT de discuter des bonnes
pratiques et de I'intervention jeunesse.

INTERVENIR Programme préliminaire et formulaire d’inscription
AUPRES DES JEUNES ET DE . .
LEUR ENTOURAGE DANS LES CRPAT en ligne dans quelques jours.

Le séminaire sera l'occasion pour les membres de la FQCRPAT de s'approprier les bonnes pratiques et
I'offre de services de base dans l'intervention jeunesse. La sous-ministre adjointe a la Direction générale des
services sociaux du MSSS, M™ Marie-Josée Guérette, a accepté de cloturer la journée et de présenter la
vision et les orientations du MSSS au regard des services a la jeunesse. A l'ouverture, M™ Karine
Bertrand, professeure chercheure a I'Université de Sherbrooke, et M. Gilles Durand, président du Comité
jeunesse de la FQCRPAT et coordonnateur des services jeunesse au Centre André-Boudreau, présenteront
a tour de réle une conférence pour mettre en contexte le guide de bonnes pratiques. Six ateliers figurent au
programme de la journée :


http://www.fqcrpat.org/
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Intervenir en complémentarité : partenariat et hiérarchisation des services;

Offrir un parcours efficace : favoriser I'accessibilité, apparier les services, favoriser le
maintien des gains;

Appliquer des approches et des techniques prometteuses;
S’adapter aux enjeux liés au développement de la personne a l'adolescence;
Impliquer I’entourage;

Q00O® ©O

Offrir des services adaptés a des jeunes avec des besoins spécifiques.

La FQCRPAT souhaite que ce rassemblement soit un lieu privilégié de rencontres, de transfert de

connaissances et d'échanges pour inviter les intervenants et les gestionnaires des CRPAT a
« Se rapprocher des pratiques gagnantes ».

® Ententes de partenariat au regard des troubles concomitants (santé mentale et dépendances) :

un SONDAGE IMPORTANT a remplir par les centres membres de la FQCRPAT
Le 9 février dernier, M™ Rachel Charbonneau, du Centre Dollard-Cormier, et M. Gilles Cuillerier, du
Centre André-Boudreau, rappelaient & la Table clinique les objectifs et le plan d’action du sous-comité
Ententes de partenariat du Comité permanent sur les troubles concomitants. Ce fut également 'occasion de
présenter aux participants un sondage visant a définir les formes de collaboration et d’entente entre les
membres de la FQCRPAT et leurs partenaires de la santé mentale. Les résultats obtenus permettront de
faire le point sur les modalités d’intégration des services offerts aux usagers qui présentent des troubles
concomitants de dépendance et de santé mentale. Par ailleurs, ils permettront de présenter un portrait des
modeles de collaboration existant entre les partenaires de la dépendance et de la santé mentale. Le résultat
de ces travaux sera déposé a la Table conjointe de mai 2007. Nous attendons vos réponses avant le lundi
26 février 2007 a la FQCRPAT, par courriel, par la poste ou par télécopieur a l'attention de M™ Louise
Montpetit. Pour renseignements : Candide Beaumont.

® Formation de nouveaux évaluateurs du PECA - Semaine du 28 mai

Une prochaine session de formation menant a I'accréditation des évaluateurs dans le cadre de I'entente
SAAQ/FQCRPAT/CENTRES se tiendra durant la semaine du 28 mai prochain. Rappelons que cette
formation est une condition essentielle pour obtenir I'accréditation comme évaluateur dans ce programme.
En outre, une formation portant sur I'élaboration des plans d'encadrement dans le cadre de I'évaluation
compléte se tiendra au printemps 2007. Nous avons en effet recu un nombre suffisant d’inscriptions pour
envisager cette session d’'une journée, formation continue facultative mais recommandée a ceux qui désirent
améliorer leur intervention en la matiére. Pour renseignements et inscription : Louise Montpetit. Nous
profitons de cette invitation pour remercier les centres de leur contribution a respecter les délais devant
I'affluence d’inscriptions de conducteurs que nous avons connue au cours des derniers mois.

® Mise ajour de larevue de littérature visant I'amélioration continue des protocoles d’évaluation
des conducteurs

Les conditions requises ont maintenant été remplies pour la réalisation d’'une revue de littérature sur
I’évaluation du risque de récidive en matiére de conduite avec facultés affaiblies. Cette revue de littérature ne
constitue qu’une étape vers I'évaluation et I'adaptation, au besoin, des protocoles d'évaluation en vigueur. I
s’agit d’'une mise a jour de la documentation scientifique depuis 2000 pour déterminer les facteurs de risque
de récidive en rapport avec la consommation d'alcool et pour définir les meilleurs arbres de décision en
soutien au protocole d'évaluation. D’autres projets sont également étudiés; leur approbation parait
imminente. A suivre, donc. Pour renseignements : Candide Beaumont.
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Des nouvelles des membres

® Institut universitaire en toxicomanie

Dans le cadre de sa désignation comme institut universitaire, le Centre Dollard-Cormier est invité a présenter
son dossier de candidature au Fonds québécois de la recherche sur la société et la culture (FQRSC) le
1°" mars prochain. Du c6té du Centre Dollard-Cormier, les représentants seront : Madeleine Roy, Michel
Landry et Louise Nadeau. La directrice générale de la Fédération, Lisa Massicotte, accompagnera la
délégation du centre.

® Nomination au centre Le Canal

Suite au changement de fonctions de M™ Nadine Lachance, au début de décembre dernier, il y avait
vacance a la Direction des services et des programmes en alcoolisme et toxicomanie. Le directeur général
est heureux d’annoncer que M™ Karine Landry exercera cette fonction de direction, a compter du 21 février
prochain. Madame Landry possede une expérience de plus de dix ans dans le réseau de la santé et des
services sociaux, dont prés de six ans a titre d'agent de relations humaines, aux services externes du centre
Le Canal, a Port-Cartier. Elle détient également une formation de baccalauréat en service social, ainsi qu'un
certificat en toxicomanie. Félicitations!

Des nouvelles de nos partenaires

® Mouvement de personnel au MSSS

Aprés plus de cing ans a la Direction générale du personnel réseau et ministériel du ministére de la Santé et
des Services sociaux, M. Jacques Larouche, sous-ministre adjoint, quittera ses fonctions le 1°" mars 2007
pour prendre sa retraite.

® Les multiples facettes du jeu

Qu'il soit sujet de recherche ou de traitement, le jeu comporte de
multiples facettes. Le Centre québécois d’excellence pour la prévention
et le traitement du jeu organise, le 1 juin prochain, au pavillon Alphonse-
Desjardins de I'Université Laval, un colloque francophone s’adressant
aux intervenants, aux chercheurs, aux étudiants, aux décideurs publics et
a toutes les personnes concernées par la problématique des jeux de
hasard et d’argent. Pour renseignements et inscription, cliquez ici.

1es multiples facettes w

® Nouveau site dédié alaréduction des méfaits au Québec

Le lundi 5 février 2007, I'Association des intervenants du Québec (AITQ) mettait en ligne un nouveau site
Internet visant a offrir aux intervenants en toxicomanie du Québec de linformation sur I'approche de
réduction des méfaits liés a l'usage de drogues. Ce site, intitulé Réduction des méfaits, a été créé par
I'équipe de 'AITQ afin de répondre a un besoin exprimé par les intervenants en toxicomanie qui prenaient
part aux 19%° Rencontres annuelles de I'association. Le contenu initial donne acceés a de I'information relative
a I'approche de réduction des méfaits et aux principes dont celle-ci découle. On y trouve par ailleurs des
réponses aux questions les plus fréquemment posées a I'égard de cette approche, un centre de
documentation virtuel ainsi qu'une section permettant de suivre les actualités en matiére de réduction des
méfaits. Ce site devrait devenir une référence importante en matiére d’information sur I'approche de
réduction des méfaits au Québec. Il a été placé dans la section des liens utiles du Portail francophone
d’appui aux professionnels, pour 'avancement des traitements de substitution. Pour accéder au site, cliquez
iCc.


http://gambling.psy.ulaval.ca/
http://txsubstitution.info/default.aspx?page=48
http://reductiondesmefaits.aitq.com/index.php
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® Programme de formation croisée dans le sud-ouest de Montréal

Le 30 janvier dernier avait lieu, dans la perspective de continuité des services pour troubles concomitants de
santé mentale et de toxicomanie, une session de formation sur les réseaux de service et leur interface.
Cette formation, organisée par I'équipe de recherche de I'hdpital Douglas, sous I'habile direction de
M. Michel Perreault, regroupait plus de 150 intervenants provenant des réseaux de la santé mentale, de la
toxicomanie et de la sécurité publique, et visait a mieux faire connaitre le rble de ces réseaux dans
lintervention auprés des personnes présentant des troubles concomitants et la facon de les utiliser
efficacement. La prochaine session de formation aura lieu le 17 avril et portera sur le dépistage.

® RISQ - Tournée des partenaires 2007

C’est a Montreéal, le 25 avril prochain, que se tiendra la prochaine Tournée des partenaires du RISQ. Cette
activité se tiendra au Centre Saint-Pierre. Une activité est aussi prévue en octobre 2007 dans la région de
Lanaudiére. A suivre.

Nouvelle publication

® Del'usage aladépendance

A partir des données du NCS (National Comorbidity Survey), une étude visant & évaluer la prévalence et la
comorbidité des troubles psychiatrigues dans la population américaine s’est servie d’'un échantillon de plus
de 8 000 participants agés de 15 a 54 ans pour analyser l'usage et la dépendance aux drogues. De cet
échantillon, 7 500 étaient des consommateurs d’alcool, 4 000 de marijuana et 1 300 de cocaine. Il ressort
gue, des individus qui avaient consommé au moins une fois de l'alcool, 15 % avaient développé une
dépendance a l'alcool. Le taux était similaire pour la consommation de cocaine, alors qu'il était de 9 % pour
la marijuana. Les résultats de I'étude montrent que les risques de développer une dépendance a I'alcool et a
la marijuana sont plus élevés a I'adolescence alors que pour la cocaine, c'est le groupe des 23-25 ans qui
est le plus a risque. Les chercheurs ont aussi trouvé que, comparativement aux femmes, les hommes
consommateurs de marijuana avaient deux fois plus de risque de devenir dépendants dans les 2 a 5 années
suivant leur premiére consommation, alors que pour l'alcool et la cocaine il n'y avait pas de différence
significative entre les femmes et les hommes au regard du développement d’'une dépendance. Pour en
savoir plus : cliquez ici.

Calendrier des prochaines activités

® 16 février Table des partenaires MSSS — agences — associations

® 19février Comité jeunesse

® 22février Comité directeur du SIC-SRD

® 23 février Table des directeurs généraux

® 26 février Comité directeur Formation 1 ligne dépendances

® 28février Comité d’actualisation de Rond-Point

® O9mars 78° réunion ordinaire du conseil d’administration

® 13-14mars Sous-comité Ententes de partenariat du Comité permanent sur les troubles
concomitants

® l16mars Comité GAIN

® 20mars Sous-comité Ententes de partenariat du Comité permanent sur les troubles

concomitants

19 avril > Séminaire d’appropriation jeunesse
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24 avril

Formation — plan d’encadrement
Formation — nouveaux évaluateurs PECA
(a confirmer)

Semaine du . S
28 mai . L =\

Tox-Info
est publié par la
Fédération québécoise des centres de réadaptation pour personnes alcooliques
et autres toxicomanes.

Pour y faire paraitre une nouvelle, I'adresser a:

Renée Auger
rauger@fqcrpat.qc.ca
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