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Tox-Info
le bulletin électronique de la FQCRPAT

L’équipe du Tox-Info est de retour en grande forme pour entreprendre
I'année 2007 avec vous.

Le Tox-Info ouvre ses pages aux membres et aux partenaires de la
Fédération qui souhaitent faire connaitre leurs nouveautés. N’hésitez
donc pas a nous faire suivre vos communiqués.

Des nouvelles de la Fédération

® Rencontre avec la ministre déléguée a la Protection de la jeunesse et a la Réadaptation

La ministre déléguée, M™ Margaret F. Delisle, est de retour au MSSS depuis le 15 janvier dernier. La
FQCRPAT a obtenu une rencontre avec M™ Delisle le 31 janvier prochain a Québec. La rencontre sera
I'occasion pour les représentants de la Fédération de lui présenter ses orientations stratégiques 2007-2010 ainsi
gue ses demandes budgétaires 2007-2008. Seront présents a la rencontre pour la Fédération : le président,
M. Pierre-André Bernier, la présidente de la Table des directeurs généraux, M™ Madeleine Roy, et la
directrice générale, M™ Lisa Massicotte.

® Consultation du MSSS sur I'Offre de service — Services psychosociaux généraux

Avant Noél, la sous-ministre adjointe a la Direction générale des Services sociaux du MSSS, M™ Marie-Josée
Guérette, invitait les associations d'établissements & commenter un document de consultation produit par le
MSSS portant sur I'Offre de service — Services psychosociaux généraux 2007-2012. Les commentaires formulés
par la FQCRPAT visaient & s’assurer que I'Offre de service — Services psychosociaux généraux soit congruente
avec I'Offre de service en dépendances et contribue ainsi a réduire la prévalence et la gravité des problémes de
dépendance au sein de la population québécoise. On peut prendre connaissance des commentaires formulés
par la Fédération en consultant la page d’accueil du site FQCRPAT.

® Groupe de travail sur les conditions d’exercice des hors-cadre

En suivi du congrés de ’'ADGSSSQ, le ministre Philippe Couillard s’est engagé a organiser une démarche de
réflexion sur I'ensemble des conditions d’exercice des hors-cadre. C’est ainsi qu'un groupe de travail sera mis
sur pied; il sera piloté par le sous-ministre adjoint & la Direction générale du personnel réseau et ministériel,
M. Jacques Larouche. M™ Madeleine Roy, directrice générale du Centre Dollard-Cormier, représentera la
FQCRPAT au sein de ce groupe de travail.

® Suivides forums régionaux sur les ententes de gestion

Le sous-ministre adjoint a la Direction générale de la coordination du financement au MSSS, M. Jacques
Cotton, informait les membres de la Table des partenaires le 15 décembre dernier de son intention de tenir des
forums régionaux sur les ententes de gestion dans chacune des régions du Québec, de maniére a faire le bilan
de I'expérience et a dessiner les perspectives d’avenir. Les associations d’établissements spécialisés a vocation
régionale ont sollicité une rencontre avec le sous-ministre adjoint, de maniére a s’'assurer que I'exercice refléte
bien I'expérience des centres de réadaptation et des centres jeunesse. Cette rencontre se tiendra le 31 janvier,
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a Québec, et réunira également le directeur adjoint aux ententes de gestion et la sous-ministre adjointe a la
Direction générale des Services sociaux.

® Tabled’allocation des ressources

Le 26 janvier dernier avait lieu une rencontre de la Table de concertation et de coordination permanente sur
I'allocation des ressources. Lors de cette rencontre, les membres ont pris connaissance de |'état d’avancement
des travaux sur la mission universitaire. Un modeéle d'allocation des ressources a été déposé pour
commentaires. Ce modele fera I'objet d’'une consultation auprés de différents groupes au cours des prochaines
semaines. Le consultant affecté a ce dossier, I'ancien sous-ministre adjoint, M. Pierre Malouin, se fera
accompagner d’'un sous-comité sur la mission universitaire. La FQCRPAT s'assurera que le point de vue du
réseau de la dépendance sur cette question est partagé avec le sous-comité. Par ailleurs, les travaux du sous-
comité en santé mentale ont conduit & constituer un nouvel indice de besoin a partir de quatre variables. Ce
nouvel indice de besoin risque d’avoir un impact sur 'allocation des ressources 2007-2008. Enfin, concernant le
programme dépendances, un sous-indicateur jeu pathologique a été introduit dans l'indicateur global. Ainsi,
I'enveloppe « jeu pathologique » figurera désormais dans le modeéle d’allocation des ressources, ce qui constitue
une excellente nouvelle.

® Sous-comité des normes

Le 20 décembre dernier avait lieu la derniére rencontre du sous-comité des normes. Celle-ci a permis de faire la
distinction entre les travaux menés par M. Joél Tremblay sur les moyennes de référence afin de définir les
co(ts a partir de normes cliniques et ceux entrepris par la FQCRPAT, qui visent a développer des standards en
fonction des meilleures pratiques tout en convenant de la complémentarité de ces deux démarches. En fonction
du choix d'un indicateur de besoins, les membres ont proposé d’explorer davantage les données med-écho pour
les diagnostics primaires liés aux dépendances et de travailler a élaborer I'équation de cet indice avec diverses
variables. Enfin, les membres ont fait une recommandation quant aux niveaux d'intensité de I'Offre de service en
dépendances du MSSS. Trois niveaux de service ont fait consensus :

— Traitement externe : moins de 9 h/semaine;
— Traitement externe intensif : 9 h et plus/semaine;
— Traitement interne intensif : 24/7 (avec hébergement).

® Tableclinique

La prochaine Table clinique de la Fédération aura lieu les 8 et 9 février. Différentes présentations d'intérét sont a
'ordre du jour, tels le rapport synthése de I'INSPQ sur I'évaluation du programme expérimental sur le jeu
pathologique qui devrait nous permettre de dresser un bilan et de discuter des suites a donner quant aux
services en jeu pathologique, le bilan et le plan de travail des services a I'entourage ainsi qu’un apercu d’un outil
informatisé de suivi de gestion des normes d’attribution du temps de travail. De méme, ce sera l'occasion de
prendre connaissance et de discuter de différents sujets dont les orientations stratégiques 2007-2010 de la
FQCRPAT et les travaux en cours au sein des différents comités.

® Formation de 1 ligne Adultes en dépendances

Le 25 janvier dernier se tenait la premiere rencontre du Comité directeur du projet de formation de 1" ligne
Adultes en dépendances. Ce comité, formé de membres du MSSS et de délégués nommés par les agences,
'AQESS et la FQCRPAT, a pour mandat de définir les grandes orientations et de suivre les travaux entourant
I'élaboration de la formation. Il voit notamment a la détermination des besoins en matiere de formation de 1"
ligne adultes et a I'élaboration du devis de formation ainsi qu'au choix du fournisseur. La fin de mai 2007
représente I'échéance pour la rédaction du devis, et la fin de 'année 2007, pour I'élaboration du matériel de
formation. Les représentants de la Fédération sont MM. Pierre Desrosiers, conseiller aux affaires
professionnelles a la Fédération, et Pierre Gagnon, du Centre Jellinek.
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® Journée d’appropriation du guide Intervenir aupres des jeunes et de leur entourage dans les
CRPAT : pratiques gagnantes et offre de services de base

Jeudi, 19 avril 2007

Manoir St-Castin, Lac Beauport

Préprogramme bient6t!

L’'occasion pour les membres de la FQCRPAT de discuter des bonnes
W pratiques et de I'intervention jeunesse.

AUPRES DES JEUNES ET DE

LEUR ENTOURAGE DANS LES CRPAT

Suivant la publication, a la fin de novembre 2006, d’'un guide de bonnes pratiques dans l'intervention jeunesse,
se tiendra le 19 avril prochain & Québec une journée d'appropriation sur le theme : Se rapprocher des
pratiques gagnantes. Cette activité vise a ce que gestionnaires et praticiens des centres membres de la
FQCRPAT comprennent I'implantation des pratiques gagnantes et de I'offre de services de base auprés de la
clientéle jeunesse, y adhérent et se mobilisent pour sa mise en ceuvre. Le programme de la journée et les
modalités d’inscription seront disponibles au début du mois de février.

® 2°*° Journées biannuelles de santé mentale

Afin de soutenir I'implantation du Plan d’action en santé mentale 2005-2010 — La force des liens, le MSSS et ses
partenaires organisent sur le théme : S’outiller pour agir ensemble, les 2°° Journées biannuelles de santé
mentale. Le comité permanent sur les troubles concomitants de dépendance et de santé mentale a déposé une
proposition d'y présenter en mai prochain le résultat de ses travaux sur les Ententes de partenariats et sur les
formations. David Ross, Rachel Charbonneau et Candide Beaumont ont soumis une présentation sur le
theme de «L'intégration efficace des systémes pour de meilleurs résultats en matiere de troubles
concomitants ».

® CARISS

Le 24 janvier dernier se tenait la derniére réunion du Comité aviseur des ressources informationnelles du
secteur sociosanitaire a laquelle participait Pierre Desrosiers, conseiller aux affaires professionnelles de la
Fédération. Cette rencontre a permis aux participants d'obtenir une mise a jour sur différents sujets d’intérét,
dont la Sogique, son rdle et ses mandats, le service de réponse téléphonique Info-Santé et Info-Social, son
optimisation et son architecture, le Portail Internet: Espace Santé Société et mieux-étre (service d'avant
premiere ligne) et le Guide Santé destinés a informer le citoyen et a reconnaitre sa capacité a participer a la
prise en charge de sa santé. Pierre Desrosiers acheminera les diaporamas de ces présentations lorsqu’ils
seront disponibles.

® Affluence temporaire d’inscriptions de conducteurs et délais d’évaluation

Au cours des trois derniers mois, prés de 3 500 conducteurs ont été référés aux centres pour évaluation dans le
cadre de I'entente SAAQ/FQCRPAT. En comparaison, il y en avait eu 1 850 en 2005-2006 et 1 750 en 2004-
2005. Cette situation s’explique par le fait que les conducteurs ont été avisés avant les fétes qu'ils pouvaient
effectuer leur évaluation a I'ancien tarif s'ils s’inscrivaient avant le 1*" janvier 2007. Plusieurs ont donc profité de
cette offre. Cette affluence ne devrait pas durer. Pour aider les centres a gérer la demande actuelle, quelques
rappels concernant les délais a respecter pour effectuer les évaluations leur ont été acheminés et se trouvent
sur le site PECA. Pour renseignements : Candide Beaumont.

® Avec lanouvelle année... les nouveaux tarifs et I'application de la procédure PECA présentée dans
le « pas a pas »

A compter de janvier 2007, tous les questionnaires papier, les grilles et les formulaires utilisés pour effectuer

I'évaluation des conducteurs doivent étre ceux qui sont disponibles sur le site PECA. Avec les nouveaux tarifs,

entrent aussi en vigueur les pratiques décrites dans le nouveau pas a pas et qui attribuent notamment

plus de temps a I'évaluation sommaire. Les superviseurs et les évaluateurs doivent se procurer ce matériel

sur le site PECA. A compter de février, les réviseurs seront chargés de retourner aux évaluateurs les dossiers et
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les rapports d’évaluation qui ne seraient pas conformes aux exigences de la nouvelle procédure. Merci de votre
collaboration. Pour renseignements : Candide Beaumont.

Des nouvelles des membres

® 10° anniversaire du Centre Dollard-Cormier

Le Centre Dollard-Cormier est issu du regroupement, puis de la fusion en 1996 des trois centres de réadaptation
spécialisés en toxicomanie et alcoolisme de Montréal : Alternatives, Domrémy-Montréal et Préfontaine.
10 ANS DEJA! Pour souligner cet important anniversaire, I'établissement est & organiser plusieurs activités
d’envergure pour remercier ses usagers ainsi que son personnel.

® Lesite Internet du Service d’appui pour la méthadone fait peau neuve

Depuis le 19 décembre dernier, les adresses « www.info-sam.qc.ca » et « www.txsubstitution.info » vous
dirigent vers un seul et méme contenu, celui du Portail développé conjointement par le Service d’appui pour la
méthadone du Cran et 'IlCAAT. Ce nouveau site, mis en ligne le 20 octobre 2006, offre d'ores et déja aux
professionnels du Québec des services identiques a ceux qui leur étaient offerts sur I'ancien site du Sam. Le
contenu du site est mis a jour et enrichi sur une base hebdomadaire. Le Portail offre de plus de nouvelles
fonctionnalités, telle la liste de diffusion qui permet aux professionnels d'étre régulierement informés des
nouveautés relatives a la dépendance aux opioides et a son traitement.

La section réservée aux professionnels, qui était en travaux depuis la mise en lien du site, est aujourd'hui
accessible. Celle-ci s’adresse tout particulierement aux professionnels du Québec qui peuvent trouver en son
sein les listes de pharmacies dispensant la méthadone au Québec ainsi qu’'une section d’information sur les
activités des personnes clés du réseau d’appui pour la méthadone. Celle-ci devrait cependant étre développée
au cours du prochain trimestre afin de permettre a I'ensemble des professionnels d'accéder a différentes
communautés de pratiques visant I'échange de réflexions et de documents, et ce, dans un environnement
assurant la confidentialité. Pour y accéder, utilisez le nom d'utilisateur et le code d’acces que vous utilisiez pour
accéder a la section réservée aux professionnels de I'ancien site du Sam. Il est par ailleurs possible de
demander des droits d’accés a cette section en remplissant un formulaire en ligne. Pour tout renseignement
n’hésitez pas a contacter le responsable du site.

Les vidéos de certaines conférences présentées lors de la sixieme édition du colloque de formation
interdisciplinaire sur les traitements de substitution, tenue les 30 novembre et 1° décembre 2006 a
Montréal, sont désormais accessibles en ligne. Pour accéder a la page « Le traitement de la dépendance aux
opioides dans tous ces ETATS : Pratiques d’ici et d’ailleurs », cliquez ici.

Des nouvelles de nos partenaires

o Prix d’excellence du réseau de la santé et des services sociaux ® Edition 2006-2007

X

C'est maintenant une tradition bien établie : chaque année, les Prix d'excellence du
réseau de la santé et des services sociaux permettent de reconnaitre et de faire
connaitre les réalisations les plus remarquables du réseau et de ses partenaires du
milieu communautaire. En 2006-2007, une nouvelle catégorie s'ajoute a celles qui
existaient déja: la sécurité des soins et des services.

Les renseignements nécessaires a la préparation d'une mise en candidature sont
disponibles dans la brochure Les Prix d'excellence du réseau de la santé et des
services sociaux: edition 2006-2007. Les candidatures doivent parvenir au Ministére
au plus tard le 28 février prochain a 16 h 30. En 2007, la cérémonie de remise des prix
aura lieu a l'automne plutét qu'au printemps, comme c'était le cas auparavant, la date
retenue étant le jeudi 4 octobre. Pour plus de renseignements, voir MSSS.
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® Lesjeunes et l'alcool — nouveau site Internet

Le 18 décembre dernier, avec l'aide financiére de la Stratégie canadienne antidrogue de Santé Canada,
I'Association canadienne de santé publigue (ACSP) lancait Infoalcool.ca, un nouveau site Internet pour
sensibiliser les jeunes aux torts causés par la consommation d’alcool a haut risque. Infoalcool.ca s’adresse aux
jeunes de 14 a 18 ans. Le lancement du site a coincidé avec les fétes de fin d'année, pendant lesquelles
beaucoup de jeunes, dans tout le pays, boivent de I'alcool dans leur cercle social.

Infoalcool.ca est le fruit de recherches approfondies et de conversations avec de jeunes Canadiens. Les jeunes
ont dit vouloir de l'information concréte pour pouvoir prendre des décisions éclairées a propos de l'alcool. Sur le
site, l'information est présentée sous diverses formes : des devinettes, des questions-réponses, une rubrique
« Le savais-tu? », un dictionnaire (Alcopedia). Les jeunes y racontent leur histoire personnelle par écrit et dans
de brefs vidéos tournés sur le vif. Infoalcool.ca intéressera les jeunes, les parents et les éducateurs. Pour
accéder au site, cliquez ici.

® Le Centre canadien de lutte contre I'alcoolisme et les toxicomanies

L'édition de décembre 2006 du bulletin Action Nouvelles publié par le CCLAT est maintenant disponible. Pour en
prendre connaissance, cliquez ici. Pour consulter les parutions antérieures, cliquez ici. Pour recevoir sans frais
la version imprimée, communiquez avec le rédacteur en chef par courriel.

La Conférence nationale du Centre canadien de lutte contre I'alcoolisme et les toxicomanies : Questions de
substance 2007 aura lieu @ Edmonton du 25 au 28 novembre prochain. La date limite pour soumettre un
résumé de présentation est le 16 février 2007. Pour en savoir plus sur les thémes de la conférence, vous pouvez
consulter le site du CCLAT.

® 1 colloque du secteur psychoéducation de ’'OCCOPPQ

. Les 31 mai et 1* juin 2007, au Centre Sheraton Laval, se tiendra le premier colloque du secteur
F vy psychoéducation de [I'Ordre des conseillers et conseilleres d'orientation et des
i W;"% psychoéducateurs et psychoéducatrices du Québec, sur le théme UNE profession, des
e pratiques MULTIPLES. Pour plus de renseignements, consultez le site Internet de

'OCCOPPQ.

== Al -

® Conférence triennale du Conseil international sur l'alcool, les drogues et la sécurité routiére
(ICADTS)

La conférence 2007 se tiendra du 25 au 30 aoQt prochain a Seattle.

Un appel de résumés est en cours jusqu’au 31 mars prochain. Pour

soumettre un résumé de présentation, consultez le programme

d’activités ou, pour inscription, visitez le site Internet de

'événement.

® Stratégie canadienne sur le traitement de la toxicomanie prévue pour 2008

Un groupe de travail présidé par le Conseil exécutif canadien sur les toxicomanies (CECT) prévoit publier, d’ici
avril 2008, une stratégie nationale sur le traitement. En vue d’améliorer le traitement de la toxicomanie au
Canada, des recommandations sont attendues sur la définition d’un continuum décrivant la gamme compléte de
services et de mécanismes de soutien et la mise en ceuvre des pratiques exemplaires dans I'ensemble du
systéme de soins spécialisés. Pour plus de renseignements : CECT.
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® Deux nouveaux rapports de recherche publiés par le CCLAT a partir des données de I'Enquéte sur
les toxicomanies au Canada de 2004

Dans le rapport Le Cannabis et la conduite automobile, prés de 5% des conducteurs ont déclaré avoir

conduit dans les deux heures suivant la consommation de cannabis, soit plus du double des études analogues

de 1988 et 1989. Ces personnes reconnaissaient aussi avoir bu de grandes quantités d’alcool entrainant un

affaiblissement accru des facultés.

Dans le rapport Risques associes au tabagisme chez les jeunes de 15 a 19 ans, on conclut que les jeunes
qui fument la cigarette sont beaucoup plus susceptibles que les jeunes non-fumeurs de boire et d’abuser de
I'alcool, ainsi que de consommer du cannabis et d’autres substances. La recherche ne permet pas, par ailleurs,
de déterminer si le tabac est un « démarreur» qui ouvre nécessairement la voie a la consommation d’autres
substances. Pour consulter ces deux rapports : CCLAT

Calendrier des prochaines activités

® 3ljanvier Réunion du Comité de gestion de I'entente SAAQ/FQCRPAT — réunion de négociation
sur le renouvellement de I'entente

® 2février Réunion du comité permanent sur les troubles concomitants de dépendance et de
santé mentale

® 8-9février Réunion de la Table clinique

® 9ofévrier Réunion des responsables de la mutuelle SST (a Portage)

® 16 février Table des partenaires MSSS — agences - associations

® 23février Réunion de la Table des directeurs généraux

® 28février 6° réunion du comité d’actualisation de Rond-Point

® 9mars 78° Réunion réguliere du conseil d’administration

® 12 avril Réunion du sous-comité des normes Dépendances

19 avril § Séminaire d’appropriation jeunesse

® 17-18 mai Tables conjointes (Bromont)

Tox-Info
est publié par la
Fédération québécoise des centres de réadaptation pour personnes alcooliques
et autres toxicomanes.

Pour y faire paraitre une nouvelle, 'adresser a :

Renée Auger
rauger@fqcrpat.gc.ca
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