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Tox-Info
le bulletin électronique de la FQCRPAT

Pt

Toute I’équipe de la permanence de la Fédération
vous transmet ses meilleurs voeux de paix, de santé et de bonheur
pour I'année 2007.

Le bulletin 7ox-/nfo fait relache jusqu’au 29 janvier prochain.
A bientot!

Des nouvelles de la Fédération

® Réunion du conseil d’administration du 8 décembre

Le conseil d'administration de la Fédération se réunissait une derniére fois en 2006, le 8 décembre dernier. A
I'ordre du jour de cette rencontre, I'adoption des orientations stratégiques 2007-2010 de la Fédération, lesquelles
ont été présentées a la derniére Table des directeurs généraux le 24 novembre dernier. Les orientations
stratégiques de la Fédération se regroupent autour de cing enjeux : ® défi de reconnaissance de I'expertise et
de la mission des CRPAT; @ défi d’accessibilité et de qualité; @ défi de reconnaissance des conséquences
des problémes associés aux dépendances; @ défi de détection et de prise en charge des clienteles; @ défi de
communication. Le conseil d'administration a par ailleurs adopté un projet de positionnement sur l'implantation
de salons de jeu au Québec, lesquels font la manchette des journaux depuis quelques mois. Essentiellement, la
FQCRPAT suggére qu'avant d'investir davantage dans ces projets il serait souhaitable de financer soit des
projets de recherche, soit des études d’'impact afin d’éclairer le débat. Les projets de recherche devraient a tout
le moins évaluer I'impact de la création des salons de jeu sur le taux de prévalence du jeu pathologique et, par
conséquent, I'impact sur la demande de services en CRPAT. La prochaine rencontre du conseil d'administration
de la Fédération se tiendra le 9 mars 2007.

® Table des partenaires

Le 25 décembre dernier se tenait une réunion de la Table des partenaires, laquelle est présidée par le sous-
ministre adjoint a la coordination et au financement, M. Jacques Cotton, et regroupe les associations
d'établissements, quelques P.-D. G. d'agences et des représentants du MSSS. A l'ordre du jour de cette
rencontre, le point sur les ententes de gestion et leur évolution pour I'année 2007-2008. Le MSSS, conscient que
les ententes de gestion nécessitent des améliorations, entend donner un premier signal en diminuant le nombre
d'indicateurs des I'an prochain et en permettant aux agences de négocier certains indicateurs sur une base
pluriannuelle. En conformité avec ces changements, le MSSS entend tenir des forums régionaux sur les
ententes de gestion en mars prochain, lesquels seront organisés par les agences et s'adresseront aux cadres
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supérieurs des établissements. Par ailleurs, le MSSS travaille & concevoir des indicateurs de systeme, a la fois
pour suivre I'évolution des grandes cibles et orientations du systeme, et d’autres indicateurs plus opérationnels
pour suivre |'évolution d'objectifs plus précis qui se trouveront dans les ententes de gestion. Trois groupes de
travail seront mis sur pied en début d'année 2007 pour réfléchir a la planification stratégique et aux grandes
cibles du MSSS, aux indicateurs de systeme et aux indicateurs de gestion. Enfin, le MSSS a déposé un guide
de formation destiné aux membres de conseil d’administration, lequel a été élaboré par I'Ecole nationale
d’administration publique. La formation sera offerte par les agences dés 2007.

® Rencontre avec la sous-ministre adjointe aux Services sociaux

La directrice générale de la Fédération, Lisa Massicotte, accompagnée du conseiller aux affaires
professionnelles, Pierre Desrosiers, rencontrait la sous-ministre adjointe aux Services sociaux, M™ Marie-
Josée Guérette, le 13 décembre dernier. M™ Guérette était accompagnée de la nouvelle directrice des
personnes handicapées et du programme en dépendances, M™ Rachel Ruest, et du chef de service des
toxicomanies, M. Robert Faulkner. La rencontre a permis a la directrice générale de la Fédération de présenter
les orientations stratégiques 2007-2010 de la FQCRPAT et de revenir sur les demandes budgétaires de la
Fédération pour I'année 2007-2008. Le financement des co(ts récurrents du systéme d'information clientéle des
CRPAT, le SIC-SRD et l'indexation du financement du programme jeu pathologique ont fait I'objet d'échanges au
cours de cette rencontre. Concernant le programme sur le jeu pathologique, la Fédération a appris que I'INSPQ
avait complété son bilan de l'implantation du programme et qu'une présentation des résultats serait faite aux
membres de la Fédération au début de I'année 2007. Par ailleurs, la Fédération a profité de I'occasion pour
sonder l'intérét du MSSS concernant I'évaluation de I'efficacité des mécanismes d'accés régionaux mis en place
dans quelques régions du Québec pour la clientele jeunesse. Le MSSS s'est dit intéressé au projet, méme si
d’autres discussions seront nécessaires pour asseoir le mandat et les objectifs de ce groupe de travail.

® Session annuelle de mise a niveau pour les évaluateurs et les superviseurs du programme
d’évaluation des conducteurs

La coordonnatrice du programme d’évaluation, Candide Beaumont, rencontrait récemment tous les évaluateurs
et les superviseurs du programme PECA. Pres de quatre-vingt-dix évaluateurs et superviseurs ont ainsi participé
a I'une des six rencontres d’'une journée chacune tenues en novembre et en décembre. Les principaux themes
abordés visaient I'amélioration du processus d'évaluation sommaire et ['écriture des rapports de
recommandation a la SAAQ. L’évaluation du risque de la récidive pour les conducteurs utilisant des drogues ou
des médicaments, simultanément ou non avec Il'alcool, a aussi fait I'objet d’'une préoccupation. Le matériel de
cette session sera déposé bientbt sur le site PECA. Cette tournée des ressources aura permis de constater
I'expérience remarquable de ce réseau, qui a maintenant réalisé plus de 30 000 évaluations. Merci au Comité
d’amélioration continue de la qualité et a M™ Claudette Jutras pour leur contribution au contenu de cette
formation.

® Attention - Nouveau matériel a utiliser pour I'’évaluation sommaire

Tous les questionnaires papier, les grilles et les formulaires utilisés actuellement doivent étre ceux qui
sont disponibles sur le site PECA.

Les superviseurs et les évaluateurs recevront par courrier €lectronique le matériel révisé a utiliser a partir de
janvier 2007 pour effectuer I'évaluation sommaire. Sur réception du nouveau matériel, ils sont priés de détruire
tout le matériel qu’ils utilisent actuellement pour I'évaluation sommaire.

® AppuidelaFédération au programme de maitrise de I'Université de Sherbrooke

A leur rencontre du 8 décembre dernier, les membres du conseil d'administration de la Fédération ont donné
leur appui au développement d'un programme de maitrise a I'Université de Sherbrooke. La Fédération a
souligné I'importance d’outiller les professionnels et les gestionnaires ceuvrant dans le champ de la toxicomanie,
de maniere a améliorer les connaissances, I'efficacité des traitements ainsi que les modes d’intervention. C’est
pourquoi la FQCRPAT salue l'initiative de I'Université de Sherbrooke de mettre en place un programme de
maitrise en toxicomanie.
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® FEtat de situation sur 'offre de service en CRPAT

Un mot simplement pour remercier les établissements qui ont déja répondu au questionnaire sur I'état de
situation du déploiement de I'offre de service dans les CRPAT et pour rappeler a ceux qui sont en
production que la date limite pour retourner le questionnaire a la Fédération est le 20 décembre. Pour toute
question ou clarification au sujet du questionnaire, n’hésitez pas a contacter Pierre Desrosiers, conseiller aux
affaires professionnelles.

® Le Comitéjeunesse et le séminaire d’appropriation

Les membres du Comité jeunesse de la FQCRAT ont encore une fois relevé
leurs manches a l'occasion d'une rencontre de deux jours tenue les 7 et 8
décembre derniers a Québec. lls y ont entre autres précisé les éléments de
contenu et de logistigue d'une journée d’appropriation sur le théme Se
. R rapprocher des pratiques gagnantes, qui regroupera, le 19 avril 2007,
INTERVENIR gestionnaires et praticiens des centres membres de la FQCRPAT.

AUPRES DES JEUNES ET DE
LEUR ENTOURAGE DANS LES CRPAT

-

Suivant la publication, a la fin de novembre, d’'un guide de bonnes pratiques dans [lintervention
jeunesse, I'objectif de cette journée sera d’amorcer ou de poursuivre les efforts vers I'implantation des
pratiques cliniques et organisationnelles présentées dans le guide Intervenir auprés des jeunes et de
leur entourage dans les CRPAT : pratiques gagnantes et offre de services de base. Les personnes
désireuses d'y participer devraient donc des a présent réserver cette date a leur agenda 2007. Les
précisions sur cet événement important seront diffusées en janvier prochain. Concernant le Guide de
bonnes pratiques en intervention jeunesse, précisons que prés de 500 copies ont été distribuées au sein
du réseau de la santé et des services sociaux auprés des CRPAT, des Centres jeunesse, des CSSS,
des agences de la santé et des services sociaux, du MSSS, des ordres professionnels et des
associations d’'établissements.

® Protocole d’évaluation et d’intervention en situation de problématique suicidaire

Comme il est mentionné dans le document Intervenir aupres des jeunes et de leur entourage dans les
CRPAT : pratigues gagnantes et offre de services de base, I'évaluation et l'intervention en situation de
problématique suicidaire nécessitent une attention particuliere. Lors de sa rencontre du 7 décembre dernier, un
sous-groupe de travail issu du Comité jeunesse a poursuivi ses travaux en vue de rédiger un protocole
d’évaluation et d’intervention en situation de problématique suicidaire pour la clientele jeunesse. Ce mandat fait
partie des objectifs 2006-2007 de la FQCRPAT, et un premier projet sera présenté a la Table clinique de février
prochain.

® Site Internet de la FQCRPAT

Nous vous invitons a visiter le site Internet de la Fédération. Vous y trouverez des liens avec de nouveaux sites
d’intérét, particulierement des ressources nationales et internationales qui vous permettent de maintenir a jour
VOS connaissances.

Horaire des fétes a la permanence

Les bureaux seront fermés pour la période du 22 décembre a midi jusqu’au 3 janvier
2007. De trés joyeuses fétes a tous!



mailto:pdesrosiers@fqcrpat.qc.ca
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Des nouvelles de nos partenaires

® Nouvelle entente administrative entre le MSSS, Sogique et les 18 agences du Québec

Une nouvelle convention de performance et dimputabilité vient d’étre conclue entre le MSSS, la Société de
gestion informatique SOGIQUE inc. et I'Agence de la santé et des services sociaux de la Capitale-Nationale, qui
agit au nom des 18 agences du Québec. La nouvelle Convention de performance et d'imputabilité est valide
pour une durée de quatre ans et définit le lien administratif unissant le Ministére, SOGIQUE et les agences. Elle
s’inscrit dans la volonté partagée des signataires de définir leur relation d’affaires. L'objectif de I'exercice est
d’'encadrer globalement le processus administratif et les attentes signifiées des parties engagées. Voici les
principaux éléments de la convention : @ la mission de Sogique; @ ses modalités de financement; @ les
responsabilités des parties signataires; @ le processus de reddition de comptes; ® les conditions générales de
réalisation des mandats.

La derniere Convention de performance et dimputabilité remonte a la période de 2001-2003. Il était donc
nécessaire de réviser en profondeur ses contenus afin de les adapter a I'évolution et aux changements
organisationnels du réseau sociosanitaire.

Le Ministére, Sogique et les agences sont heureux d’annoncer une diminution importante des frais de
gestion facturés aux établissements.

Une entente est également intervenue entre les partenaires de la convention au sujet des parameétres
budgétaires qui permettront d’établir la facturation des services rendus par SOGIQUE. A cet effet, les frais de
gestion facturés aux établissements utilisateurs des actifs informationnels sont, depuis le 1* octobre 2006,
passés de 25 % a 10 % du colt des services. Ce qui signifie que le taux moyen des frais de gestion facturés
pour 2006-2007 est de 17,5 %, puisque la nouvelle entente prend effet a la moitié de I'année financiére.
Cependant, les frais de gestion pour I'année 2007-2008 seront dorénavant de 10 %. La diminution des frais de
gestion s’appliquera au moment des prochaines facturations aux établissements. Pour plus de renseignements,
consultez le site Internet de Sogique.

® Prolongation —appel de résumés — 2°° Journées biannuelles de santé mentale

Afin de soutenir 'implantation du Plan d’action en santé mentale 2005-2010 - La force des liens, le MSSS et ses
partenaires organisent les 2° Journées biannuelles de santé mentale. Ces journées se tiendront les 17 et 18
mai 2007 au Centre Sheraton Montréal. Axées sur le transfert des connaissances, des expériences et de
'expertise en santé mentale, elles ont pour théme S’outiller pour agir ensemble. Les partenaires en santé
mentale sont maintenant invités a soumettre, d’ici au 21 décembre 2006, des propositions de communication
sous forme d'atelier, d’exposé, de symposium, de forum ou d'affiche. Ces propositions de communication
doivent s’inscrire dans les axes des changements liés au Plan d'action en santé mentale, a savoir:
changements de structure, changements de pratique et changements de role. La Fédération entend soumettre
une proposition reliée a son plan d’action en santé mentale. Vous trouverez l'appel de résumés sur le site

Internet du MSSS.

® Maitrise en administration des services de santé — option gestion du systeme de santé

Les systémes de santé sont placés devant de complexes défis qu'ils doivent relever avec des ressources
limitées. La formation de gestionnaires compétents revét donc une importance cruciale. L'Université de Montréal
en fait sa mission depuis cinquante ans. Dans un environnement d’excellence scientifique, en contact étroit avec
les milieux de pratique, elle offre une Maitrise en administration des services de santé / Option Gestion du
systéme de santé. @ Le seul programme francophone en management de la santé accrédité au niveau nord-
américain (CAHME) @ Programme de deuxiéme cycle, a temps plein ou a demi-temps. Nouvelle formule. Pour
en savoir plus, consultez le site Internet de 'UdeM.


http://www.sogique.qc.ca/main_ie.htm
http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/sante_mentale/2journee.php
http://www.mdas.umontreal.ca/
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® Nouvelle publication du MSSS

Le ministere de la Santé et des Services sociaux vient de publier un cadre de référence et guide de bonnes
pratiques qui S'intitule : Pour orienter le traitement de la dépendance aux opioides avec une médication de
substitution. L'objectif principal du cadre de référence est de fournir les assises d’'une vision commune du
traitement de substitution aux partenaires concernés ou susceptibles d’étre concernés par ce type de traitement.
Le guide de bonnes pratiques formule une série de recommandations en matiére de traitement de la
dépendance aux opioides avec la méthadone sur un long cours. Il ne touche donc pas ou peu aux programmes
de traitement de la dépendance aux opioides avec la méthadone dans le cadre d’'une intervention bréve, ces
pratiques étant relativement rares au Québec. Les recommandations formulées sont basées sur les évidences
scientifiques et cliniques les plus actuelles et jugées les plus efficaces ou prometteuses. Le document est
disponible en PDF sur le site Internet du MSSS.

® Le6°Colloque en gestion de la présence au travail de 'AQESSS

Sur le théme Une vision intégrée de la prévention = une equation gagnante! se tiendra le 15 février prochain
le 6° Colloque en gestion de la présence au travail. Organisé par I'équipe de santé et sécurité du travail de
FAQESSS, qui agit notamment au nom de la FQCRPAT, cet événement est ouvert a I'ensemble des
établissements du réseau. Pour prendre connaissance du programme et vous inscrire, consultez le site Internet

de 'AQESSS.

Nouvelles publications

® Tabagisme comme prédicteur fiable de consommation d’autres substances chez les 15-19 ans

Les jeunes de 15 a 19 ans qui fument la cigarette sont beaucoup plus susceptibles que les non-fumeurs
d’abuser de l'alcool et de faire usage de cannabis et d’autres substances. Ce constat figure dans un nouveau
rapport de recherche publié par le Centre canadien de lutte contre I'alcoolisme et les toxicomanies (CCLAT).
Pour plus de renseignements, voir CCLAT.

® L’alcool et les drogues au Canada : connaissances actuelles et futures incidences

Dans les nouvelles publications du CCLAT, on trouve, de maniére succincte et sous forme de diaporama, une
présentation et un examen des dernieres données sur les connaissances, les tendances et les incidences
futures de la consommation d’alcool et de drogues au Canada. Pour plus de renseignements, voir CCLAT.

® Nouvelles d’Europe

Le Groupe Pompidou, organisme de coopération en matiére de lutte contre I'abus et le trafic des stupéfiants, a
défini réccemment son programme de travail 2007-2010. Cet organe du Conseil de I'Europe regroupant 35 pays
a décidé de prioriser une approche plus globale dans la lutte contre les dépendances plutt qu’une stratégie par
type de produit et de mettre 'accent sur les jeunes. A surveiller, le lancement imminent d’une base de données
en ligne sur la recherche européenne en matiére de toxicomanie. Pour plus de renseignements, voir Pompidou.

® Est-ce sans danger pour mon bébé?

Voici le titre d'un livret qui fournit des renseignements sur les risques relatifs des médicaments, du tabac, de
I'alcool, des drogues et d’autres substances pour le bébé pendant la grossesse et 'allaitement. |l s’adresse aux
femmes qui veulent devenir enceintes, qui le sont déja ou qui allaitent ainsi qu’aux intervenants qui s’en
occupent. Pour plus de renseignements, voir CCLAT.


http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/4b1768b3f849519c852568fd0061480d/d7a19d4b05e97855852572370055f245?OpenDocument
http://www.aqesss.qc.ca/fr/calendrier.aspx?sortcode=1.18.30
http://www.ccsa.ca/ccsa/
http://www.ccsa.ca/ccsa/
http://www.coe.int/t/DG3/Pompidou/default_fr.asp
http://www.ccsa.ca/ccsa/
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Calendrier des prochaines activités

® 20décembre Réunion du comité sur les troubles concomitants — sous-comité sur les ententes de
partenariat (Le Tremplin, Joliette)
® 14 janvier Sous-comité pour la mise en ceuvre de la journée d’appropriation jeunesse
® 8-9février Réunion de la Table clinique
® 23février Réunion de la Table des directeurs généraux
® O9mars 78° Réunion réguliére du conseil d’administration
® 19avril Séminaire d'appropriation jeunesse
® 17-18 mai Tables conjointes (Bromont)
Tox-Info

est publié par la
Fédération québécoise des centres de réadaptation pour personnes alcooliques
et autres toxicomanes.

Pour y faire paraitre une nouvelle, I'adresser a :

Renée Auger
rauger@fqcrpat.gc.ca
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