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Tox-Info 
le bulletin électronique de la FQCRPAT 

 
Le Tox-info ouvre ses pages aux membres et partenaires de la Fédération 
qui souhaitent faire connaître leurs nouveautés. N’hésitez donc pas à 
nous faire suivre vos communiqués. 
 

 
 

Des nouvelles de la Fédération 
 

 Lancement d’une publication sur les pratiques gagnantes auprès des jeunes et leur entourage dans 
les CRPAT 

Selon le dernier Portrait de santé du Québec publié la semaine dernière par l’Institut national de santé publique, il 
semble que si la prévalence globale de la consommation d’alcool a diminué chez les jeunes entre 2002 et 2004, la 
consommation excessive parmi les jeunes buveurs a augmenté. Le 23 novembre prochain, à Québec, la 
Fédération procédera au lancement d’une publication intitulée : Intervenir auprès des jeunes et de leur entourage 
dans les CRPAT : pratiques gagnantes et offre de services de base. Depuis les dix dernières années, les CRPAT 
ont consolidé la qualité de leurs services et ont développé une expertise particulière dans l’intervention auprès des 
jeunes aux prises avec un problème d’alcool, de drogues et de jeu, ainsi qu’à leur entourage. C’est pourquoi ils 
ont consigné dans un ouvrage une série de pratiques gagnantes relevées tant dans les écrits que dans les 
pratiques éprouvées dans les CRPAT. Cet ouvrage présente également une offre de services de base jeunesse 
en matière d’intervention, d’organisation et de gestion des services. Précisons que cette offre de services de base 
a été développée en cohérence avec le Programme Dépendances que s’apprête à publier le ministère de la Santé 
et des Services sociaux.  
 

 Table clinique 
La Table clinique, instance de la FQCRPAT qui se réunit trois fois l’an, a tenu sa rencontre automnale les 12 et 13 
octobre dernier. Ce forum permet aux décideurs cliniques de s’informer, d’échanger et de se prononcer sur 
différents dossiers d’ordre clinique. La batterie d’instruments d’évaluation GAIN (Global appraisal of individual 
needs) a représenté le dossier majeur lors de la dernière rencontre. M. David Ross du Pavillon Foster a fait une 
présentation du GAIN et de l’implantation de l’outil d’évaluation dans son établissement. Cette présentation a 
soulevé un intérêt certain chez l’ensemble des membres qui ont recommandé que ce sujet soit à l’ordre du jour de 
la prochaine Table des directeurs généraux, le 24 novembre, afin d’évaluer les suites à donner et la pertinence 
d’en faire un projet de la Fédération. Les principaux avantages mentionnés sont : une batterie d’instruments 
(version courte pour l’AEO, version longue pour évaluation spécialisée) pour l’évaluation de la santé mentale et 
des dépendances, un même outil validé pour adolescents et adultes, l’autoadministration, la cotation et la 
production de rapports informatisés, une accessibilité pour tous (web) et des indications pour l’orientation dans le 
continuum de services et la planification d’un plan d’intervention. La Table a aussi traité du suivi des différents 
comités (jeunesse, santé mentale, conducteurs automobiles), de l’état de situation des services aux jeunes 
adultes 18-25 ans et de l’implication des établissements dans les projets cliniques. 
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 SIC-SRD… inventaire des équipements dans les CRPAT 
La Sogique procède actuellement à un inventaire des équipements et des besoins de développement dans les 
CRPAT, en prévision du déploiement du système d’information clientèle. Cet inventaire est nécessaire pour 
produire une analyse préliminaire des besoins financiers de développement et de déploiement du SIC-SRD. Cette 
analyse doit être produite pour la fin du mois de novembre. Nous vous invitons donc à communiquer avec la 
Sogique le plus rapidement possible. Pour info : Guy Houle, 514 597-2066, poste 3358. 
 

 Comité sur les troubles concomitants : le départ vers l’atteinte d’une trilogie d’objectifs 
Le comité sur les troubles concomitants entreprend les étapes vers la réalisation des trois objectifs interreliés 
donnant écho au document Pour une intervention efficace des centres et de leurs partenaires. De nouveaux 
membres se sont joints au comité à l’occasion de la rencontre du 24 octobre dernier. Ils ont manifesté leur intérêt 
et souligné l’importance de l’avancement des objectifs retenus. 
 
Mme Rachel Charbonneau, du Centre Dollard Cormier, a accepté la responsabilité du sous-comité « Entente de 
partenariat »; elle sera secondée notamment par Mme Anne-Marie Blanchard du Centre Le Tremplin. Rappelons 
que ce sous-comité vise à établir les principes devant soutenir les collaborations essentielles entre les ressources 
impliquées auprès de la clientèle présentant des troubles mentaux concomitants à des problèmes d’alcool, de 
drogues ou de jeu, et à proposer un modèle d’entente de partenariat. Dans le contexte du développement des 
projets cliniques, les membres du comité ont souhaité que les travaux débutent rapidement pour qu’ils soient utiles 
aux arrimages à effectuer dans chaque région. Des partenaires ont été identifiés et seront très bientôt invités à se 
joindre aux travaux de ce sous-comité. 
 
Les responsables pressentis des deux autres sous-comités, l’un visant l’élaboration de protocoles de 
dépistage/référence et l’autre la précision de principes et de contenus de formations, doivent confirmer leur 
disponibilité.  À suivre. Pour information : Candide Beaumont. 
 

 Sous-comité sur les normes en dépendances 
Le 20 octobre se tenait une rencontre du sous-comité sur les normes en dépendances. M. Joël Tremblay a fait 
état de l’avancement des travaux entourant l’établissement de moyennes représentatives des heures associées 
aux services offerts par les centres. Le rapport de recherche devrait être déposé avant le congé des Fêtes et un 
rapport préliminaire sera déposé à la prochaine rencontre du comité, le 20 décembre. M. Martin Hébert de la 
Direction de l’allocation des ressources du MSSS a soumis au comité une nouvelle piste de réflexion relativement 
à l’indicateur de besoins en dépendances, soit d’utiliser les données de med-écho pour estimer le nombre 
d’hospitalisations d’individus de 12 ans et plus ayant un diagnostic lié aux dépendances. Le comité a considéré 
que cette approche était suffisamment intéressante pour la valider auprès d’experts du milieu hospitalier associés 
à la problématique dépendances. 
 

 Sessions de mise à jour pour superviseurs du Programme PÉCA 
La rencontre de mise à jour destinée aux superviseurs du programme d’évaluation des conducteurs se tiendra à 
QUÉBEC le 6 décembre 2006. Cette session est réservée aux superviseurs seulement. Nous vous rappelons 
que tous les superviseurs doivent suivre cette mise à jour. Consultez vos courriers électroniques. Inscription 
auprès de Louise Montpetit. 
 

 Sessions de mise à jour pour évaluateurs déjà accrédités du Programme PÉCA 
Les sessions de mise à jour destinées aux évaluateurs déjà accrédités dans le cadre de l’entente SAAQ-
FQCRPAT se tiendront à QUÉBEC, les 21 et 22 novembre 2006 et à MONTRÉAL, les 29 et 30 novembre ainsi 
que les 1er décembre et 4 décembre 2006. Consultez vos courriers électroniques. Inscription auprès de Louise 
Montpetit
 

http://www.fqcrpat.org/upload/doc/doc51.pdf
mailto:candide@fqcrpat.qc.ca
mailto:lmontpetit@fqcrpat.qc.ca
mailto:lmontpetit@fqcrpat.qc.ca
mailto:lmontpetit@fqcrpat.qc.ca
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 Renouvellement de l’entente SAAQ-FQCRPAT-CRPAT 
Une rencontre s’est tenue le 25 octobre dernier dans le cadre du renouvellement de l’entente SAAQ-FQCRPAT-
CRPAT concernant le programme d’évaluation des conducteurs, laquelle vient à terme le 31 mai 2007. Ainsi, des 
ententes de principe sont survenues relativement au rôle et à la composition des comités de gestion de l’entente 
et du comité responsable de l’amélioration continue de la qualité. Les parties se sont également entendues sur les 
mécanismes d’approbation des fonds réservés à des projets de recherche visant à bonifier les protocoles 
d’évaluation. Les discussions concernant le lien juridique qui unit les différentes parties à l’entente, ainsi que les 
règles concernant la circulation de l’information et la conservation des dossiers ont toujours cours. Rappelons que 
ces décisions permettront de préciser les normes et procédures concernant la gestion des dossiers d’évaluation 
dans les centres. En attendant que des règles précises soient émises, nous désirons rappeler aux établissements 
qui assument des responsabilités au niveau de l’évaluation des conducteurs qu’ils sont tenus de conserver tous 
les dossiers PÉCA jusqu’à nouvel ordre. Pour information : Candide Beaumont. 
 

 Nouvelle édition du ToxAdo, bulletin électronique du Comité jeunesse   
Procurez-vous le Volume 4 numéro 1 du ToxAdo, paru le 20 octobre dernier. Une invitation à le faire suivre ou à 
encourager les intéressés à s’abonner. La gestion de la liste des abonnements ToxAdo est dorénavant assurée 
par Jacinthe Rouisse. Le bulletin est disponible sur le site web de la Fédération. 
 

 La Fédération, présente au XXXIVe Colloque de l’AITQ  
La FQCRPAT était présente les 29, 30 et 31 octobre au Colloque annuel de l’Association des intervenants en 
toxicomanie du Québec (AITQ). À cette occasion, elle a eu l’occasion de faire la promotion de ses dernières 
publications à l’intérieur de son kiosque exposition. Il s’agissait du XXXIVe colloque  de l’AITQ qui se déroulait à 
l’Hôtel Delta de Trois-Rivières sous le thème « Prévenir et intervenir en toxicomanie : de multiples défis ». 
Pour information, consultez le site http://www.aitq.com/ ou téléphonez au 450 646-3271.  
 
 

Des nouvelles de nos membres 
 

 Le Déclic 
Le 19 octobre dernier, avait lieu le lancement d’un DVD produit par le Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve 
(CRUV). Cet outil de sensibilisation, destiné aux jeunes et aux intervenants, présente sommairement les 
témoignages de 9 jeunes sur leur parcours respectif et le résultat de leurs démarches au sein d’un CRPAT. 
Félicitations à l’équipe du CRUV pour ce projet mobilisateur pour ces jeunes et pour la qualité de cette production. 
On peut se procurer le document en communiquant avec le CRUV au 418 663-5008. 
 
 

Des nouvelles de nos partenaires 
 

 Portrait de santé du Québec et de ses régions 2006 
Tout chaud, vient de paraître le deuxième rapport Portrait de santé du Québec et de ses régions. En ce qui 
concerne le tabagisme, on retient que la proportion de fumeurs est passée de 34% en 1994-1995 à 24% en 2005 
et qu’un résultat fort encourageant pour les années à venir provient de la forte diminution de l’habitude tabagique 
observée chez les élèves des trois premières années du secondaire. La consommation élevée d’alcool, 12 fois 
l’an ou plus, a doublé entre 1994-1995 et 2003, passant de 9% à 17% et c’est particulièrement chez les jeunes de 
20 à 24 ans que l’on observe le plus souvent ce comportement. On estime que 16% des jeunes consomment de 
l’alcool de façon excessive et répétitive, soit 5 consommations et plus en une seule occasion, au moins 12 fois par 
année. Environ 10% de la population québécoise présenterait un trouble mental, incluant la dépendance à une 
substance, donnée comparable pour l’ensemble du Canada. Pour en savoir davantage, consultez le site web de 
l’INSPQ. 
 

mailto:candide@fqcrpat.qc.ca
http://www.fqcrpat.org/bulletin.php?abonnement=5
mailto:accueil@fqcrpat.qc.ca
http://www.fqcrpat.org/bulletin.php?bid=5&an=2006
http://www.aitq.com/
http://www.inspq.qc.ca/
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 Réouverture du CQDT 
Le Centre québécois de documentation en toxicomanie (CQDT) a réintégré ses locaux. Tous leurs services sont 
donc à nouveau disponibles. Pour toutes questions – 514 385-3490, poste 1153 ou par courriel. 
 

 Un congrès à ne pas manquer! 
Nous vous rappelons que le 7e congrès québécois de l’Association des établissements de réadaptation en 
déficience physique, placé sous le thème « Une symphonie au diapason des besoins », aura lieu les 9 et 10 
novembre 2006 à l’Hôtel Hilton Bonaventure de Montréal. Au programme : des conférenciers passionnés par leur 
sujet – MM. Jean-François Rivest, Gary Mullins, Robert Parent et Mme Lucie Dumas –, 36 ateliers et 
43 affiches explorant tous les volets du continuum de services, ainsi qu’une trentaine d’exposants heureux de 
vous faire partager leur expertise. Un rendez-vous à ne pas manquer! Pour en savoir davantage et vous inscrire, 
consulter le site : www.aerdpq.org
 

 
Calendrier des prochaines activités 

 
 9 novembre Réunion du comité d’orientations stratégiques de la Fédération 
 21 novembre Session de mise à jour pour évaluateurs du Programme PÉCA – Québec 
 22 novembre Session de mise à jour pour évaluateurs du Programme PÉCA – Québec 
 23 novembre Lancement de la publication intitulée : Intervenir auprès des jeunes et de leur 

entourage dans les CRPAT : pratiques gagnantes et offre de services de base 
 24 novembre Réunion de la Table des directeurs généraux 
 28 novembre Réunion du comité d’actualisation de Rond-Point 2005  
 29 novembre Session de mise à jour pour évaluateurs du Programme PÉCA – Montréal 
 30 novembre Session de mise à jour pour évaluateurs du Programme PÉCA – Montréal 
 1er décembre Session de mise à jour pour évaluateurs du Programme PÉCA – Montréal 
 4 décembre Session de mise à jour pour évaluateurs du Programme PÉCA – Montréal 
 6 décembre Session de mise à jour pour superviseurs du Programme PÉCA – Québec 
 8 décembre Réunion du conseil d’administration 

 
 
 

 
Tox-Info 

est publié par la 
Fédération québécoise des centres de réadaptation  
pour personnes alcooliques et autres toxicomanes. 

 
Pour y faire paraître une nouvelle, l’adresser à : 

 
Renée Auger 

rauger@fqcrpat.qc.ca
 

 

mailto:cqdt.cdc@ssss.gouv.qc.ca
http://www.aerdpq.org/
mailto:rauger@fqcrpat.qc.ca

