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L’ ACRDQ Iance ses 3% Prix d’excellence de 'ACRDQ

Soucieuse de souligner publiguement l'innovation, le partenariat et la contribution
exceptionnelle d’'une personne ceuvrant dans le domaine des dépendances, I'’Association
des centres de réadaptation en dépendance du Québec (ACRDQ) est fiere de lancer ses
3% prix d’excellence. La remise des prix de 'ACRDQ a pour objectifs de mettre en
lumiére certaines réalisations ou initiatives prometteuses ayant des retombées positives
dans le domaine des dépendances, d'en faire la diffusion auprés de ses membres, du
réseau de la santé et des services sociaux, des divers partenaires et du public en général.
L’ACRDQ veut ainsi encourager la recherche d’excellence et rendre un hommage tangible a celles et a ceux qui
contribuent de facon remarquable a améliorer la qualité de vie et les services offerts aux personnes aux prises
avec une dépendance au Québec. Pour renseignements : communiquez avec M™ Renée Auger, adjointe
administrative, au 514 287-9625, poste 102. Le dépliant et le formulaire d’inscription sont disponibles sur le site
Web de 'TACRDQ.

® Sanction du projet de loi n° 56

Le projet de loi n° 56, Loi modifiant la Loi sur les services de santé et les services sociaux concernant la
certification de certaines ressources offrant de I'hébergement pour des clientéles vulnérables (2009, chapitre 46)
a été sanctionné le 19 novembre 2009. Cette loi étend le processus de certification des résidences pour
personnes agées a certaines ressources du domaine de la santé et des services sociaux qui offrent de
I’'hébergement pour des clientéles vulnérables et qui seront déterminées par réglement du gouvernement. La loi
précise également que cette certification sera valide pour trois ans et que ces ressources, comme c’'est le cas
pour les résidences pour personnes agées, devront pour I'obtenir se conformer a des critéres sociosanitaires et
aux exigences visées par reglement. Elle prévoit également que le mécanisme de traitement des plaintes prévu
par la loi pour les résidences pour personnes agées sera également applicable a ces ressources.

Au cours de la cérémonie pendant laquelle I'honorable Pierre Duchesne, lieutenant-gouverneur du Québec, a
procédé a la sanction de la nouvelle loi, la ministre déléguée a la Santé et aux Services sociaux a fait mention
de I'«important travail de collaboration réalisé afin que des personnes qui traversent des épisodes
particulierement difficiles aient accés a une meilleure qualité de vie ».

De gauche a droite : M. Jean-Marie Thibault, président du conseil
d’administration, ACRDQ; M™ Danielle Doyer, porte-parole de
I'opposition officielle en matiére de services sociaux et députée de
Matapédia; I'honorable Pierre Duchesne, lieutenant-gouverneur du
Québec; M™ Lise Thériault, ministre déléguée a la Santé et aux
Services sociaux; M™ Lisa Massicotte, directrice générale, ACRDQ; et
M™ Lucie Mongrain, conseillére aux affaires professionnelles et aux
communications, ACRDQ.



http://www.acrdq.qc.ca/

VoL. 4 N° 18 — page 2

® Déclaration de la ministre déléguée

Dans le cadre de la Semaine de la prévention de la toxicomanie, la ministre déléguée a la Santé et aux Services
sociaux, M™ Lise Thériault, a pris la parole devant 'Assemblée nationale du Québec pour souligner la
contribution des centres de réadaptation en dépendance. M. Jean-Marie Thibault, M™° Lisa Massicotte et
Lucie Mongrain de TACRDQ, M. Rodrigue Paré et M™ Anne-Elisabeth Lapointe, de la Maison Jean Lapointe
étaient sur place.

® Forum des présidents et des directeurs généraux de CRD

Le 3 décembre, I'Association organise un rendez-vous des présidents et des directeurs généraux de CRD sur le
théme de la gouvernance. Les changements susceptibles d'étre apportés a la gouvernance des établissements
de santé et de services sociaux interpellent tous les réseaux, dont celui de la dépendance. La rencontre sera
I'occasion de faire une mise en contexte de I'enjeu sur la gouvernance par M® Pierre Larrivée du cabinet
Heenan Blaikie, et de présenter dans les grandes lignes les changements attendus dans la gouvernance des
établissements. M. Jacques Cotton, sous-ministre de la Santé et des Services sociaux, a accepté de rencontrer
les membres de I'ACRDQ et d'échanger avec eux sur ces grands changements.

® Table des directeurs généraux de I'ACRDQ

Le 4 décembre, les membres de la Table des directeurs généraux de I'Association se réuniront a Québec et
accueilleront la sous-ministre adjointe a la Direction générale des Services sociaux, M™ Marie-Claude
Champoux, ainsi que le chef de service des toxicomanies, M. Robert Faulkner, afin d'échanger sur les enjeux
de la planification stratégique du MSSS 2010-2015, la Stratégie d'action jeunesse, le plan d'action itinérance et
les cibles en jeu pathologique de I'entente de gestion des CRD. La rencontre sera aussi I'occasion de connaitre
l'avancement du projet d'implantation de la batterie d'outils d'évaluation GAIN et de présenter le résultat des
travaux d'estimation des codts des services de réadaptation adulte.

® Planification stratégique 2010-2013 de I'ACRDQ

La semaine derniere, I'Association a lancé un sondage auprés de ses membres et de ses principaux
partenaires, de maniére a connaitre ou a comprendre les perceptions et préoccupations de ces différents
groupes au regard de I'ACRDQ. Il s'agit la d'une premiere démarche de consultation qui permettra a
I'Association de définir, d'ici juin 2010, ses orientations stratégiques pour la période 2010-2013. Les résultats du
sondage seront disponibles aprés la période des Fétes, sur le site Web de |'Association — www.acrdg.qc.ca. Les
prochaines étapes de la démarche de planification stratégique nous améneront a questionner de facon plus
spécifique certains membres ou partenaires susceptibles de nous éclairer et de nous permettre de répondre plus
adéquatement a leurs attentes dans le futur. Les personnes ayant recu le sondage ont jusqu'au 4 décembre
pour le compléter.

® Groupe de travail sur la formation du personnel

En suivi de I'adoption du projet de loi n° 56 sur la certification obligatoire des ressources d'hébergement en
toxicomanie, le MSSS a mis sur pied un groupe de travail qui aura pour mandat de se pencher plus
spécifiquement sur les besoins de formation du personnel de ces ressources. L'Association a été invitée a faire
partie de ce groupe de travail, tout comme I'AITQ, I'Association des centres d'hébergement certifiés en
traitement des dépendances, I'Ordre professionnel des travailleurs sociaux, I'Université de Sherbrooke, la FTQ,
la Fédération des centres communautaires d'intervention en dépendance. L'Association profitera de ces travaux
pour tenter de clarifier le role et les responsabilités des ressources d'hébergement en toxicomanie, un préalable
selon elle a la détermination des exigences de formation. M™ Lisa Massicotte, directrice générale de
I'Association, siégera sur ce comité.
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® Journée jeunesse en dépendance — 1* décembre

Le 1° décembre dernier, le Comité jeunesse en dépendance tenait
une journée d’appropriation et d’échange sur le Guide de rédaction,
de révision et d'autoévaluation de programme - Programme
jeunesse en dépendance. Plus de 125 participants, gestionnaires et
cliniciens, étaient réunis au Centre Le Maillon de Laval pour cet
important rendez-vous. En plus du dép6t du guide et une
présentation sommaire de celui-ci par M™ Lucie Mongrain, le
menu de cette rencontre comprenait une allocution de M™® Karine
Bertrand sur les meilleures pratigues en toxicomanie chez les
\ jeunes, des présentations de modeles de programmations jeunesse
' en dépendance par M. Nicolas Co6té (Centre Jellinek), M™®
- Nathalie ~ Néron  (CDC-lUD), M™  Mylene Lecours

(Domrémy/MCQ).

L’aprés-midi fut I'occasion pour les participants de discuter en atelier de leur programme jeunesse en
dépendance et faire part de leurs suggestions pour la suite des choses. M™ Lisa Massicotte, directrice
générale de 'ACRDQ, a souligné I'importance que les travaux sur les bonnes pratiques en jeunesse se
concrétisent sur le terrain et qu'il sera intéressant de mesurer le niveau d’'implantation au cours d’'une prochaine
étape. Le guide est déja disponible sur le site Web de 'ACRDQ et les présentations le seront également au
cours de la semaine prochaine. Pour renseignements : Lucie Mongrain — 514 287-9625, poste 109.

® Questions de substance 2009

La conférence nationale du Centre canadien de lutte contre l'alcoolisme et les toxicomanies 2009 a eu lieu a
Halifax du 15 au 18 novembre dernier. En conférence d’ouverture, M™ Annette Dale-Perera du Central and
North West London Mental Health Foundation Trust a présenté le modele de soins a quatre niveaux au
Royaume-Uni qui a, entre autres, permis de réduire le temps d’attente de 9 semaines a moins de 3 pour 95 %
des usagers et d'augmenter le taux de rétention de 52 & 75 % a 3 mois, soit le seuil minimal nécessaire pour
voir des résultats a long terme chez les personnes dépendantes. Pour sa part, M. Franco Vaccarino de
l'université de Toronto a fait une conférence sur le réle de la neuroscience en santé mentale et en toxicomanie
et les implications thérapeutiques des interactions entre la santé mentale et la consommation de substances
psychoactives. Lors de cet événement, TACRDQ, par I'entremise de M. Pierre Desrosiers et M™ Lynne
Duguay (CRUV), a pu présenter ses travaux autour des bonnes pratiques en désintoxication et du modele
d’équipe de liaison dans les urgences hospitaliéres. Pour avoir acces aux différentes conférences, rendez-vous
sur le site du CCLAT : www.cclat.ca.

® Traitement de la dépendance aux opioides avec une médication de substitution

Prés de 100 personnes provenant des différentes régions du Québec ont participé, le 25 novembre a Montréal,
a un collogue sur le traitement de la dépendance aux opioides avec une médication de substitution.
L’Association avait convié un large public, soit les différents professionnels ceuvrant dans ce domaine ainsi que
des représentants d'usagers, a une journée d’appropriation et d’échanges afin de promouvoir les meilleures
pratiques et réduire les principaux écarts entre les pratiques actuelles dans les CRD et les recommandations du
Cadre de référence et guide de bonnes pratiques dans le TDO et aussi d’engager une démarche régionale de
mise en place des bonnes pratiques. L’Association a congu un document de référence que I'on peut consulter
sur le site de ’TACRDQ tout comme les diaporamas présentés lors de cette journée.



http://www.acrdq.qc.ca/publication.php?pub=75
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http://www.acrdq.qc.ca/evenement.php?an=2009
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® Le Grand Chemin présente La traversée de Charlevoix

Le 30 novembre dernier, les centres Le Grand Chemin ont invité leurs partenaires a la projection du
documentaire La traversée de Charlevoix. Pendant huit jours, neuf adolescent(e)s des centres Le Grand Chemin
effectuent une marche de 120 km dans un magnifique décor naturel, a travers I'une des plus hautes chaines de
montagnes du Québec. Tout au long de ce périple, un ceil discret et attentif vit avec eux I'accomplissement de
ce grand chemin. Caméra a I'épaule, un caméraman marche, partage en silence tous les moments et capte
leurs regards émouvants. Pour renseignements : www.legrandchemin.gc.ca.

® Emission « Vivre » sur un volet relatif a la toxicomanie

Madame Hélene Simoneau, chercheure au CDC-IUD et au RISQ, participera a I'émission « Vivre » - Canal 9
TVRL (télévision régionale de Laval). Toute I'émission traitera d'Alcochoix+. Rediffusions de I'’émission du
2 décembre le jeudi le 3 décembre a 10 h 30, le vendredi le 4 décembre a 14 h et le dimanche le 6 décembre a
10 h 30.

® Avis de nomination — Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve

La direction générale du Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve est heureuse d’annoncer la nomination de
M™ Francine Ferland au poste de psychologue chercheure. M™ Ferland est détentrice d'un doctorat en
psychologie. Elle possede une solide expérience de recherche en jeu pathologique et compte un grand nombre
de publications. Elle travaille dans le domaine des dépendances depuis plus de quinze ans, principalement sur
les jeux de hasard et d'argent, et ce, au Centre québécois d'excellence pour la prévention et le traitement du jeu
de I'Université Laval. M™ Ferland est entrée en fonction le 26 octobre dernier.

® Prix Hommage de Suicide Action Montréal

Le Centre Dollard-Cormier-lUD s’est vu remettre le Prix Hommage de I'organisme Suicide Action Montréal afin
de souligner le partenariat privilégié qui unit ces deux organisations et plus particulierement, la qualité de leur
implication dans le développement de la grille d’estimation de la dangerosité du passage a l'acte suicidaire. Ce
prix a été remis a M™ Madeleine Roy, directrice générale du CDC-IUD, le 26 novembre dernier, dans le cadre
du colloque « Dangerosité suicidaire et bonnes pratiques » organisé par Suicide Action Montréal.

® Nouveau numéro de Drogues, santé et société
N, =
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Venez découvrir
le nouveau numéro de
Drogues, santé et société

Drogues, santé et société est une revue scientifique multidisciplinaire dédiée a la publication de résultats inédits
de recherche, d'articles de fond, de réflexion théorique et de réflexion sur une pratique clinique de méme qu'au
transfert de connaissances a propos de l'usage et de I'abus de drogues, d'alcool, de tabac, de médicaments et
des phénomenes qui lui sont associés. Le nouveau numéro portant sur les usages « néo-traditionnels » des
drogues : perspectives socio-anthropologiques est disponible a I'adresse suivante : www.drogues-sante-

societe.org/.

® Equipe de recherche CDC-IUD et RISQ

Les 26 et 27 novembre dernier se tenait le premier collogue commun de I'équipe de recherche de I'Institut
universitaire sur les dépendances du Centre Dollard-Cormier-lUD et du RISQ. Quelque 75 participants
regroupant des chercheurs, partenaires, cliniciens et étudiants ont pris connaissance des différents projets de
recherche en cours tant concernant les dépendances sans substance (jeu de hasard et d'argent, jeu sur
internet) que les dépendances avec substances. Les gens intéressés peuvent avoir acces a ces recherches sur
le site du RISQ et celui du CDC-IUD.


http://www.legrandchemin.qc.ca/
http://www.drogues-sante-societe.org/
http://www.drogues-sante-societe.org/
http://www.risqtoxico.ca/risq/www/
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® La Faculté de médecine et des sciences de la santé de I'Université de Sherbrooke appuie la

réussite de ses

Quelques-uns des membres de I'équipe
du service de toxicomanie — De gauche a droite -
rangée du bas : Christine Lemire, Maryse Paré, Lise
Roy, Magali Dufour; rangée du haut: Marie-Claude
Ouimet, Maryse Guay, Marianne Saint-Jacques; Karine
Bertrand, Gaétane Quirion, D" Claude Asselin.

programmes de tOX|coman|e

La Faculté de médecine et des sciences de la santé (FMSS) de
I'Université de Sherbrooke tenait, le mardi 10 novembre dernier,
son Gala du mérite annuel. Sur le théme « La réussite en
vedette », cette soirée vise a souligner I'apport exceptionnel des
membres de la communauté facultaire au développement, a la
vie active et au rayonnement de la Faculté. Lors de cette soirée,
le prix du Doyen a été remis a I'équipe des programmes de
toxicomanie, qui ceuvre au sein de la Faculté. Décerné par le
comité exécutif, le prix du Doyen est décerné a une équipe, soit
un groupe composé de membres du corps professoral, du
personnel ou de la communauté étudiante, qui s’est distinguée
par le développement d’'une initiative ou d’'une innovation en
recherche, en enseignement, en clinique ou pour la
communauté facultaire et la contribution au mieux-étre de la
Faculté.

Enquéte québécoise sur le tabac,l’alcool, la drogue et le jeu chez les éléves du secondaire - 2008

L’Institut de la statistigue du Québec vient de faire paraitre les résultats de la 6° édition

sur le site de I'Institut.

QuébecHR

de 'Enquéte québécoise sur le tabac, l'alcool, la drogue et le jeu chez les éleves du
secondaire menée a I'automne 2008 aupres de plus de 4 500 éléves du secondaire sur
'ensemble de la province. Quel que soit le comportement a risque étudié,
proportions observées en 2008 sont similaires a celles de 2006 et significativement
moindres que celles observées en 2004. Le document est disponible en format PDF

les

-Point 2010

Congres sur les dépendances

Tous les centres membres de 'ACRDQ et ses principaux partenaires auront recu
copie de l'affiche publicitaire du congres au cours des prochains jours.

Le site Web sera disponible sous peu. En voici I'adresse :
www.rondpoint2010.acrdg.gc.ca.

enjeux, problémes

et pratiques
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® Collogue-exposition en gestion des ressources humaines

e /) ENJEU ORGANISATIONNEL

gestion des ressources humaines

) g’ UN SAVOIR COLLECTIF
Y 3 A DEVELOPPER

recherchées chez les employeurs, particulierement par les nouvelles générations de travailleurs. Pour étre préts
a relever le défi, TAQESSS organise un colloque-exposition le 18 février 2010 a I'hétel Hilton Bonaventure a
Montréal. Cet événement a pour objectif de permettre aux différents partenaires et clients de se rencontrer, de
préciser les possibilités de maillage, de créer des alliances stratégiques ainsi que d’étre en contact avec les
nouveaux produits et services disponibles aux équipes de gestion des ressources humaines. On peut consulter
le programme en ligne : www.aqgesss.gc.ca.

® Collogue sur le theme de la qualité

Le Conseil québécois d'agrément (CQA) est a organiser un colloque sur le theme de la qualité les 13 et 14
octobre 2010. Il sera question de démarche d’agrément, d’amélioration des services, de pratiques exemplaires,
etc. de niveau national et international. Surveillez le site dans les prochaines semaines pour plus d'informations :
www.agrement-quebecaois.ca.

® 32° Symposium international sur le travail de groupe — appel de communications

L’Association for the Advancement of Social Work with groups (AASWG) vous invite a soumettre une proposition
de communication en vue de son 32° Symposium qui aura lieu a Montréal du 3 au 6 juin 2010. Intervenants,
chercheurs, enseignants, superviseurs, gestionnaires, étudiants et participants a des groupes sont invités a
partager des expériences, a échanger et a débattre de questions reliées au théme : Des recherches et des
pratiques créatives en travail social de groupe: pour consolider la solidarité sociale. Date limite :
11 décembre 2009. Pour renseignements : www.aaswg.org.

Calendrier des prochaines activités

® 3décembre Forum présidents-DG sur la gouvernance

® 4décembre Table des directeurs généraux

® 8décembre Comité directeur d’implantation du GAIN

® 9décembre Comité directeur de la démarche de normalisation de I'offre de service des CRD

® 11 décembre 10° réunion du comité de vérification

® 11 décembre 91° Assemblée ordinaire du conseil d’administration

® 14 décembre Journée d’'appropriation de la grille d'appariement jeunesse (Centre de réadaptation
Ubald-Villeneuve, Québec)

® 15décembre Comité jeunesse en dépendance (conférence téléphonique)
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