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® Conseil d'administration de 'ACRDQ

Le 1* octobre dernier se tenait une séance réguliere du conseil d'administration de 'ACRDQ. Les membres ont
pris acte de la démission de M. Denis Bougie comme administrateur et ont convenu de la maniére de pourvoir le
poste d'ici la fin de son mandat. A l'ordre du jour de cette rencontre, il a été question de la préparation de
l'assemblée générale annuelle ainsi que de la planification stratégique 2010-2013. Les membres du conseil ont
entériné la composition du groupe de pilotage de la démarche de planification stratégique, lequel accompagnera
la directrice générale a toutes les étapes de réalisation. Aussi, les membres du conseil ont été consultés en
prévision du dépdt d'un projet de loi proposant la révision de la gouvernance des établissements de santé et de
services sociaux. Le point a été fait sur les développements budgétaires 2009-2010 des centres de réadaptation
en dépendance et les membres ont procédé a I'adoption de la demande de renouvellement de I'entente avec la
CSST sur la Mutuelle de prévention SST.

® Assemblée générale annuelle des membres
Le 1° octobre dernier s’est également tenue I'assemblée générale annuelle des membres de TACRDQ, au cours
de laquelle I'élection des membres du conseil d'administration 2009-2010 s’est déroulée. En voici la
composition :

Conseil d’administration 2009-2010

Président . Jean-Marie Thibault
Vice-président . Serge Brochu
Trésorier .John Topp

Administrateur
Administrateur

. Léopold Larouche
. Louis B. Plourde

=KL L

Administrateur . Paul Simard
Administrateur . Gilles Tardif
Administratrice M™® Michele Tourigny
Administrateur Poste vacant
Secrétaire M™® Lisa Massicotte

® Rencontre de la Table des directeurs généraux

Le 2 octobre dernier, les membres de la Table des directeurs généraux étaient réunis a Montréal. Plusieurs
sujets relatifs a la gestion des ressources humaines ont fait I'objet d'information, tels la prochaine ronde de
négociations dans le secteur public, le projet de révision de la classification des cadres, les mesures pour faire
face a la pandémie de grippe, le nouveau portail « Avenir en santé ». De plus, le point a été fait sur 'atteinte des
cibles de I'entente de gestion sur le jeu pathologique et sur les développements en premiere ligne au cours de la
prochaine année. Les travaux et I'échéancier de travail entourant le Programme régional d'évaluation
spécialisée ont aussi fait I'objet d'une présentation. La rencontre a permis de consulter les membres de 'ACRDQ
sur un éventuel projet de révision de la gouvernance des établissements de santé et de services sociaux. Il a été
proposé, si le temps le permet, d'organiser en décembre un grand rendez-vous avec les présidents et les
directeurs généraux pour préparer le positionnement de I'Association en prévision du dép6t d'un éventuel projet
de loi. Enfin, un état de situation a été fait sur I'application des normes d'attribution du temps de travail dans le
réseau des CRD, et la méthodologie servant a estimer les colts de développement des services de réadaptation
adulte a été déposée.
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® Projet deloi 56

L'Association est a préparer son mémoire en prévision de la Commission parlementaire sur le projet de loi 56
concernant la certification de certaines ressources offrant de I'hébergement. L’ACRDQ sera entendue devant la
Commission de la santé et des services sociaux le 20 octobre prochain. L'Association accueille de facon trés
positive le contenu du projet de loi 56. Depuis trois ans, 'ACRDQ s'est fait le défenseur de la certification
obligatoire pour les ressources d'hébergement en toxicomanie et ne peut que se réjouir de voir ses efforts
récompensés. De notre point de vue, le gouvernement apporte ici des solutions concretes et fort attendues pour
rehausser la barre de la qualité, de la sécurité, de la formation et du respect des personnes particulierement
fragilisées par un probleme de dépendance. Ce projet de loi, ajouté au projet de loi 21 qui encadre la pratique de
la psychothérapie assure désormais un encadrement trés serré des services d'aide et de soutien offerts par ces
ressources d'hébergement. Il s'agit la d'une avancée trés importante pour tout le secteur de la dépendance et
pour la population aux prises avec une dépendance.

® CPNSSS

Une rencontre du Comité patronal de négociation du secteur de la santé et des services sociaux (CPNSSS)
s'est tenue le 29 septembre dernier. Un état de situation a été fait sur la consultation du réseau qui a cours en ce
moment. Cette consultation servira a préparer I'éventuel dépot patronal. Le dépét syndical, de son c6té, est
attendu a la fin d’octobre. Le point a aussi été fait sur les mesures d'urgence en cas de pandémie et sur
I'application du projet de loi 49 sur le régime de représentation des ressources de type familial et de certaines
ressources intermédiaires.

® Guide de bonnes pratiques en matiére de services en jeu pathologique dans les centres en
dépendance

S —

TREEE

L’ACRDQ a procédé le 1* octobre dernier au lancement d’un guide
de bonnes pratiques et offre de services de base intitulé Les
services en jeu pathologique dans les centres de réadaptation
en dépendance. Ce document a été réalisé grace aux travaux
d'une équipe de conseillers, de gestionnaires et de cliniciens
provenant du milieu de la réadaptation en dépendance ainsi que de
| professeurs et de chercheurs des universités Laval et Sherbrooke
* et il s'inscrit dans le cadre des grands chantiers de la normalisation
de l'offre de service dans les centres de réadaptation en
" dépendance menés par 'TACRDQ. On trouve dans ce guide une
_ y importante recension des écrits mettant en lumiére les taux de
De gauche a droite : Sonia Tremblay, Le Tremplin;  Prévalence en jeu pathologique, la typologie des joueurs qui, trés
Pierre Desrosiers, ACRDQ; Lynne Duguay, souvent, présentent d'autres problématiques associées, les

CRUV; Christian Jacques, CQEPTJ de 'Université impacts du jeu sur |’entourage1 notamment.
Laval

On y traite aussi de l'offre de services en jeu pathologique dans les CRD, des pratiques les plus prometteuses
au regard de I'évaluation, du traitement des joueurs excessifs en plus de cibler quelques recommandations sur
l'intervention clinique, I'organisation des services, la formation et la recherche. On peut lire le communiqué,
télécharger la version PDF ou commander la version imprimée du document sur le site Web de 'ACRDQ :
www.acrdg.gc.ca.

® Table des responsables cliniques

Les 1* et 2 octobre avait lieu, a Montréal, la rencontre des membres de la Table des responsables cliniques de
ACRDQ. Ceux-ci ont pris connaissance d’'une nouvelle grille d’estimation de la dangerosité d'un passage
suicidaire développée par Suicide Action Montréal et le Centre Dollard-Cormier-1UD et ils ont démontré un
intérét a obtenir la formation afin de pouvoir l'utiliser. A partir d’'une étude au sujet des croyances et des besoins
spirituels et religieux des usagers du Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve, les participants ont été saisis de
importance des besoins spirituels des usagers et de leurs besoins d’accompagnement de type spirituel. Enfin,
'avancement des travaux dans les différentes régions du Québec ainsi que le suivi d’un ensemble de dossiers
mis en priorité dans le plan annuel de '’ACRDQ ont fait I'objet d’échanges entre les membres.


http://www.acrdq.qc.ca/
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® Le Centre de réadaptation en dépendance Le Tremplin inaugure ses nouveaux locaux

De gauche a droite : M™® Marie Beauchamp, directrice générale du CSSS du
Nord de Lanaudiere, M. Jean-Francgois Foisy, P.-D.G. de I'Agence de la santé
et des services sociaux de Lanaudiére, M™ Lise Thériault, ministre déléguée
aux Services sociaux, M. Pierre Bélanger, directeur des programmes santé
mentale, FEJ, Dépendance, CSSS du Nord de Lanaudiére, M™ Anne-Marie
Blanchard, coordonnatrice du programme de dépendance, Le Tremplin, D'
Jean Perreault, médecin, Le Tremplin

(] Une soirée hommage

Michel Land'r en compagnie de M™ Madeleine
Roy, directrice générale du CDC-IUD

Cest en présence de la ministre
déléguée aux Services sociaux, M™
Lise Thériault, que les nouveaux
locaux du CRD Le Tremplin ont été
inaugurés le 25 septembre dernier. La
plus récente installation du CSSS du
Nord de Lanaudiére est maintenant
située a Terrebonne dans des locaux
mieux adaptés aux besoins des
personnes aux prises avec des
probléemes de dépendance et ceux du
personnel. M. Jean-Marie Thibault,
président du C.A. de 'ACRDQ, M™
Lisa Massicotte, directrice générale et
M™ Lucie Mongrain, conseillere aux
affaires  professionnelles et  aux
communications étaient présents.

pour souligner la retraite de M. Michel Landry

Une soirée visant a souligner le départ de M. Michel Landry de ses
fonctions du poste de directeur de la mission universitaire au CDC-
IUD, sa trés grande contribution au réseau de la dépendance et son
départ vers la retraite a été organisée le 24 septembre dernier. De
nombreux invités, collaborateurs, chercheurs, anciens collégues,
membres de la direction et du personnel, membres de sa famille, ont
tous tenu a lui rendre hommage a leur fagon par des numéros
humoristiques, des chansons, de vibrants témoignages et de jolies
surprises. La rigueur de Michel, son professionnalisme, ses grandes
qualités humaines, son humour ont été soulignés maintes fois. Nous
lui souhaitons une trés belle retraite et sommes ravis de pouvoir
continuer d’apprécier sa collaboration dans quelques dossiers.

o Prix d’excellence 2008-2009 du réseau de la santé et des services sociaux

N

Web du MSSS.

C'est le jeudi 8 octobre que le docteur Yves Bolduc, ministre de la Santé et des Services
sociaux et Madame Lise Thériault, ministre déléguée aux Services sociaux, décerneront les
Prix d’excellence 2008-2009 du réseau de la santé et des services sociaux, dans le cadre
d'une soirée de gala. Les prix de reconnaissance de carriére Persillier-Lachapelle seront
également décernés dans le cadre de cette soirée. Pour renseignements, consultez le site

® Semaine de la sensibilisation aux maladies mentales

Le 5 octobre dernier, le ministre de la Santé et des Services sociaux, le docteur Yves Bolduc, procédait au
lancement de la troisiéme phase de cette vaste campagne gouvernementale d’information et de sensibilisation
sur la santé mentale visant a combattre les divers préjugés au regard des maladies mentales. On souhaite faire


http://www.msss.gouv.qc.ca/reseau/prix_excellence/index.php?id=19,3,0,0,1,0
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en sorte que la population puisse mieux comprendre que la dépression est une maladie qui peut frapper
n'importe qui, a tout age et qu'il existe des moyens pour s’en sortir (www.masantementale.gouv.qgc.ca). Un guide
pratique sur les droits en santé mentale qui s’adresse particulierement a I'entourage des personnes atteintes a
été lancé. Celui -ci est disponible sur le méme site.

® Glossaire du CCLAT

En juillet dernier, le CCLAT a lancé une nouvelle base de données terminologique : le Glossaire du CCLAT.
Celui-ci propose une liste de termes anglais dont la définition porte a confusion dans le domaine des
toxicomanies. Chaque fiche présente un terme et une liste de références choisies pour étayer le choix de la
définition. Le glossaire représente le troisieme volet d’une série de répertoires qui inclut aussi un lexique, des
acronymes et des abréviations. Pour consulter le glossaire : www.cclat.ca.

® Boursederecherche doctorale en psychoéducation — Janvier 2010 a décembre 2012
L’Ecole de psychoéducation de I'Université de Montréal en partenariat avec la Commission
Université r”\ scolaire des Navigateurs sollicitent des candidatures pour I'octroi d'une bourse de recherche
de Montréal  doctorale en psychoéducation.

Nous cherchons une étudiante ou un étudiant souhaitant participer a toutes les étapes de I'évaluation d’'un projet
pilote d’'intervention visant & mettre en place un réseau intégré d’intervention en toxicomanie spécifiguement
pour la transition primaire-secondaire. A travers la stabilité de lintervenant en toxicomanie du primaire au
secondaire, le projet vise le développement d’un lien significatif et la prise de contact avec les jeunes et leurs
parents avant qu'ils ne soient a risque afin de faciliter le développement de facteurs de protection et
l'intervention précoce. Pour connaitre les conditions d’admission et les modalités de dépdt d’'un dossier de
candidature, consultez le site Web de I'UdeM.

® Rapport du CCLAT sur le cannabis: « Dissiper la fumée entourant le cannabis : Cannabis au
volant »

« Un récent rapport du CCLAT sur le cannabis, Dissiper la fumée entourant le cannabis : Cannabis au volant,
conclut notamment que les jeunes sont les plus susceptibles de conduire aprés avoir pris du cannabis. Selon
leur province de résidence, de 15 a 19 % des jeunes agés de 16 a 18 ans indiquent avoir pris le volant aprés
avoir consommé du cannabis, soit autant que ceux qui disent conduire aprés avoir bu de l'alcool. Les
conducteurs canadiens suspectés de conduite avec les facultés affaiblies par une drogue peuvent maintenant
étre obligés de se soumettre a des tests détectant la présence de drogue dans leur organisme. Pour lire le
rapport intégral, visitez le : www.cclat.ca et cliquez sur Centre de connaissances, puis Nos publications. »

-Point 2010

Congrés sur les dépendanc

® Traitement de la dépendance aux opioides

Le 25 novembre prochain, I'’Association organise, a Montréal, un colloque portant sur I'appropriation du Cadre
de référence et guide de bonnes pratiques pour orienter le traitement de la dépendance aux opioides avec une
médication de substitution du MSSS. Outre la présentation des principales recommandations du cadre, cet
événement permettra aux participants de prendre connaissance du bilan des pratiques dans les CRD, des
écarts avec le cadre et des cibles prioritaires d’amélioration de la qualité des services offerts aux personnes
dépendantes des opioides. Pour renseignements et inscription, consultez le site Web de 'ACRDQ.



http://www.masantementale.gouv.qc.ca/
http://www.psyced.umontreal.ca/
http://www.acrdq.qc.ca/evenement.php?even=26
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® Colloque Enjeux éthiques en santé mentale — un temps de réflexion
Ce colloque organisé par I'H6pital Louis-H. Lafontaine se tiendra les 22 et 23 octobre 2009 au Sheraton de
Laval. Pour consulter le programme et pour s’inscrire : www.hlhl.qc.ca/enjeuxethigues.

® Collogue sur I'éthique clinique

Un colloque sur I'éthique clinique est organisé par I'Institut de réadaptation en déficience physique du Québec —
Institut universitaire sur Les relations difficiles entre les intervenants et les usagers : Sur quel pied danser? Cet
événement aura lieu le 5 novembre prochain au Pavillon Desjardins de I'Université Laval, a Québec. Les
personnes souhaitant y participer ont jusqu’au 16 octobre prochain pour s’inscrire en raison du nombre de
places limitées. Pour renseignements : www.irdpg.qc.ca.

® Les boissons énergisantes : une drogue bien connue et bien cachée

Une conférence gratuite sur les boissons énergisantes sera donnée par M. Pierre Paquin le 27 octobre 2009, a
19 h 30 au Centre des congrés Delta de Trois-Riviéres dans le cadre du colloque annuel de I’Association des
intervenants en toxicomanie du Québec inc. (AITQ).

® Questions de substance 2009 — programme détaillé maintenant en ligne
Le programme détaillé du congrés Questions de substance 2009, organisé par le CCLAT, est Cheminer vers le
maintenant disponible. Pour le consulter, ainsi que pour la description de plus de quarante i
séances et les biographies d’'une centaine de conférenciers, cliquez ici. N'oubliez pas de vous »
informer sur les séances préconférence suivantes du dimanche 15 novembre : '

e Drogue au volant au Canada : répercussions sur la prévention et le traitement;

e Séance de réseautage national sur les politiques et les pratiques de traitement des femmes.
Inscrivez-vous dés maintenant et joignez-vous a nous a Halifax du 15 au 18 novembre pour
cheminer vers le changement! ey

4

® Session de formation croisée — Prévention et traitement en santé mentale et en toxicomanie chez

les jeunes arisque ou atteints de troubles concomitants : les différents réseaux et leur interface
L’Institut universitaire en santé mentale Douglas, en collaboration avec plusieurs partenaires, organise le
11 novembre 2009 la session de formation croisée mentionnée en titre s’adressant aux intervenants et aux
responsables du domaine de la santé mentale, de la toxicomanie ou d’autres milieux ceuvrant aupres des jeunes
agés de 15 a 30 ans, tels que la santé publique et la sécurité publique. Pour renseignements et inscription,
communiquez avec M™ Anick Laverdure — 514 761-6131, p. 2835, ou avec M. Michel Perreault — 514 761-
6131, p. 2823.

® 6 octobre Comité organisateur — Rond-Point 2010

® 15octobre Groupe de discussion — réadaptation adultes en toxicomanie — Montréal

® 16 octobre Groupe de discussion — réadaptation adultes en toxicomanie — Québec

® 21 octobre Table des communicateurs

® 22octobre Comité jeunesse (Trois-Riviéres)

® 22octobre Rencontre des directeurs administratifs ou financiers des CRD

® 29 octobre Réunion du Comité d’amélioration continue de I'entente PECA

® 12novembre Comité sur la réadaptation des adultes en toxicomanie

® 24 novembre Comité de programme — Rond-Point 2010

® 25novembre Journée provinciale d’appropriation — Traitement de la dépendance aux opioides
® 1% décembre Journée de réflexion et d'échange en jeunesse sur le Guide d’élaboration, de

révision et d’autoévaluation de programme


http://www.hlhl.qc.ca/enjeuxethiques
http://www.irdpq.qc.ca/
http://www.questionsdesubstance.ca/FRA/PROGRAM/Pages/default.aspx
http://www.questionsdesubstance.ca/Fra/Program/DetailedProgram/Nov15/Pages/default.aspx
http://www.questionsdesubstance.ca/Fra/Registration/Pages/default.aspx
mailto:anick.laverdure@douglas.mcgill.ca
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