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Dernière parution du Tox-info avant l’été 

 
Le Tox-info fera relâche durant la période estivale. Votre bulletin électronique sera 
publié le 8 septembre prochain et la date de tombée pour soumettre vos articles 
est le 3 septembre. L’équipe de rédaction vous souhaite de très belles vacances! 
 

 
 
 

Des nouvelles de l’Association 

 
 Rendez-vous de la solidarité 2009 
Le 15 juin dernier, une trentaine de représentants de groupes sociaux, de défense des droits, de syndicats et du 
patronat étaient réunis au Centre des congrès à Québec pour amorcer une large consultation qui conduira au 
deuxième plan gouvernemental en matière de lutte contre la pauvreté et l'exclusion sociale. L'ACRDQ était 
représentée par sa directrice générale, Lisa Massicotte, et par la directrice générale du Centre de réadaptation 
Ubald-Villeneuve, Michèle Tourigny. Quatre thèmes ont fait l'objet de discussion en ateliers dont celui des 
conditions de vie des personnes et de l'accès aux services de santé. Les consultations se poursuivront à 
l'automne dans chacune des régions du Québec.  

 
 Prochaine séance du conseil d'administration 
Le vendredi 19 juin prochain, les membres du conseil d'administration de l'ACRDQ se réuniront une dernière fois 
avant l'été afin notamment d'adopter les états financiers vérifiés au 31 mars 2009. Ils auront également 
l'occasion de faire le bilan des orientations stratégiques 2007-2010 de l'Association et d'adopter une proposition 
de démarche de planification stratégique pour 2010-2013. Enfin, le conseil d’administration adoptera un 
ensemble de modifications aux statuts et règlements, dont la constitution d'un comité exécutif du conseil. 

 
 Le CPNSSS s'organise 
Les membres du comité patronal de négociation se sont réunis le 10 juin dernier pour échanger sur les enjeux 
qui seront mis en priorité par les employeurs dans le cadre de la prochaine négociation. Ils ont aussi eu 
l'occasion de rencontrer les différentes équipes de négociation, ainsi que leur porte-parole. Rappelons que le 
CPNSSS est présidé par le sous-ministre adjoint du personnel réseau et ministériel, M. Michel Delamarre, et 
qu'il regroupe les directeurs généraux d'associations et des représentants du MSSS. 

 
 Adoption du projet de loi no 49 
L’étude détaillée du projet de loi no 49 s’est terminée à la Commission des affaires sociales le 9 juin et il a été 
adopté le 16 juin. Malgré les recommandations formulées par l’ACRDQ, aucune modification majeure n’a été 
apportée au projet de loi. Bien que l’Association soit en faveur de meilleures conditions de travail pour les RI-
RTF, son inquiétude demeure quant au régime général de négociation de ces conditions. 
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 Réadaptation en toxicomanie auprès des adultes 
Le comité d’experts chargé de définir, à partir des meilleures pratiques recensées dans la littérature et celles 
éprouvées sur le terrain, une offre de services de réadaptation en toxicomanie auprès des adultes dans les 
centres de réadaptation en dépendance s’est réuni le 11 juin dernier. Lors de cette rencontre, les membres ont 
partagé leur analyse des quatorze programmations qui leur ont été soumises et ils ont bâti un premier canevas 
d’entrevue en fonction des groupes de discussion qui auront lieu en octobre prochain à Montréal et à Québec. 
D’autre part, les travaux entourant la recension des écrits sur les meilleures pratiques sont amorcés. 
 
 Comité jeunesse  
Le Comité jeunesse travaille activement à la préparation d’une grille en soutien à l’écriture et à la révision des 
programmes en jeunesse. Nous pouvons déjà annoncer la tenue d’un important rendez-vous auquel sont 
conviés les gestionnaires et les intervenants des équipes jeunesse œuvrant en dépendance afin de s’approprier 
cet outil, de réfléchir ensemble et d’échanger sur leur programmation spécifique. Cette rencontre est prévue le 
1er décembre 2009 au Centre Le Maillon de Laval. Nous vous invitons donc à inscrire cette date à votre agenda. 
D’autres informations sont à venir cet automne. 
 
 Orienter les jeunes selon leurs besoins : expérimentation d’une grille d’appariement 
En réunion le 8 juin dernier, le groupe d’experts des centres de réadaptation en dépendance chargé de proposer 
une grille d’appariement pour la clientèle jeunesse apportait les derniers correctifs à la procédure 
d’expérimentation de cet outil. L’expérimentation se déroulera jusqu’à la mi-juillet dans les régions suivantes : 
Capitale-Nationale, Laval, Montréal, Montérégie et Laurentides. Une rencontre du sous-comité sur les critères 
d’appariement s’est tenue le 16 juillet pour recueillir les commentaires sur les ajustements à effectuer tant au 
regard de la procédure que des outils proposés. À cette occasion, quelques-uns des évaluateurs impliqués dans 
l’expérimentation de la grille ont aussi été invités à faire part de leurs commentaires et de leurs suggestions. 
Merci aux CRD et aux partenaires impliqués. 
 
 Un nouveau comité de l’ACRDQ s’intéresse au Programme régional d’évaluation spécialisée en 

toxicomanie 
Sous la présidence de M. Pierre Bourassa, directeur général du Centre Domrémy-MCQ, ce nouveau comité a 
pour mandat de préciser la position des membres de l’ACRDQ sur le programme régional d’évaluation 
spécialisée présenté par le MSSS dans son Offre de service 2007-2012 -  Orientations relatives aux standards 
d’accès, de continuité, de qualité, d’efficacité et d’efficience. Plus spécifiquement, il aura à : développer une 
compréhension commune de ce que devrait être un programme régional d’évaluation spécialisée, produire un 
document synthèse décrivant la finalité et les modalités d’organisation du programme en tenant compte des 
standards d’accessibilité, de qualité, de continuité, d’efficacité et d’efficience identifiés dans l’offre de service du 
MSSS et définir les conditions minimales de réalisation et de fonctionnement d’un tel programme en tenant 
compte des particularités régionales et des expériences sur le terrain. Le Centre de réadaptation Ubald-
Villeneuve, le  CRD-CSSS de Jonquière et Centre Dollard-Cormier – IUD ont confirmé leur participation aux 
travaux de ce comité. Pour renseignements : Candide Beaumont. 
 
 

Des nouvelles des membres 

 La 20e journée des partenaires de Domrémy-MCQ : un événement réussi! 

 

Le 5 juin dernier se tenait la journée des partenaires organisée par Domrémy-MCQ. Plus de 
200 partenaires se sont donné rendez-vous pour souligner les 20 ans d’existence du CRD. Sur 
le thème Les dimensions médicales du traitement des problématiques en dépendance, les 
participants ont pu bénéficier de la présentation d’une dizaine d’ateliers portant notamment sur 
divers aspects de l’intervention médicale. Le coup d’envoi de la journée a été donné par 
Mme Louise Nadeau, Ph.D., de l’Université de Montréal, du RISQ et du Centre Dollard-
Cormier – IUD, qui a entretenu les participants sur l’impact des problématiques en dépendance 
sur la santé et les services médicaux. Cinq conférenciers ont amené les participants à réfléchir 
sur l’arrimage des services en dépendance. Les organisateurs de la journée et la direction de 
Domrémy-MCQ se sont dits très satisfaits de l’événement. (Source : direction générale, Domrémy-
MCQ)  

 

http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/7c5699a82a7a4961852573e0005418c7?OpenDocument
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/7c5699a82a7a4961852573e0005418c7?OpenDocument
mailto:cbeaumont.acrdq@ssss.gouv.qc.ca
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Des nouvelles des partenaires 

 Virage aux États-Unis 
Dans une entrevue récente, le premier responsable de l’administration Obama dans le dossier des drogues, Gil 
Kerilkowske, déclarait se dissocier de la politique de « guerre à la drogue », prônant une approche plus 
équilibrée qui mettra plus d’emphase sur le traitement. D’ailleurs, le président a proposé une augmentation de 
4 % du budget dévolu aux programmes de traitement en toxicomanie. D’autre part, les programmes d’échange 
de seringues qui sont bannis au palier fédéral seront dorénavant considérés comme des soins de santé. Pour 
consulter l’article paru le 5 juin : www.reuters.com 
 
 Les troubles dépressifs présentent un risque élevé de cooccurrence avec des problèmes de 

dépendance 
Développer des stratégies pour surmonter la dépression est un programme d’autosoins de la dépression destiné 
aux adultes et élaboré en collaboration par les psychologues Dan Bilsker, Ph.D., et  Randy Paterson, Ph.D. Ce 
document est destiné aux personnes aux prises avec des troubles dépressifs incluant celles qui présentent un 
problème d’abus ou de dépendance, aux partenaires, aux membres de la famille ou aux amis désireux de leur 
venir en aide. La deuxième édition, traduite en français, s’appuie sur l’expérience clinique et sur la recherche 
scientifique au regard des meilleures stratégies de prise en charge de la dépression. On peut télécharger 
gratuitement ce guide à l’adresse suivante : http://www.comh.ca/publications/resources/asw/SCDP-French.pdf 
 
 

Événements 

 
Le grand rendez-vous quinquennal sur les dépendances, Rond-Point 2010, se tiendra dans moins d’un 
an, soit les 12, 13 et 14 mai 2010, au Hilton Montréal Bonaventure.  
 
 
 Calendrier de formation 2009-2010 – Jeudis CDC - IUD 
Le calendrier des formations des Jeudis CDC – IUD pour la période de septembre 2009 à juin 2010 est 
maintenant disponible. Cette année, le calendrier comporte dix-sept journées et onze thèmes différents dont un 
nouveau thème, la cyberdépendance. Les formations offertes dans le cadre des Jeudis CDC – IUD sont 
reconnues par Emploi-Québec. Pour toute information et inscription, communiquez avec Madame Brigitte 
Bouvrette – 514 385-1232, poste 3214. 
 
 Colloque Jeux et dépendances 

 
 

 

Sous la présidence de Mme Louise Nadeau, Montréal sera l’hôte, les 3 et 4 septembre 2009, 
du colloque international Jeux et dépendances qui réunira des chercheurs, des gestionnaires 
et des intervenants du Québec et d’ailleurs. Ce colloque, doté d’une riche programmation, 
permettra aux participants de parfaire leurs connaissances sur la question des jeux de hasard 
et d’argent. Outre les grandes conférences, le colloque comprendra trois grands axes : la 
recherche, les politiques publiques et l’intervention. Ce colloque permettra également 
d’aborder la question des autres dépendances associées au jeu pathologique (les problèmes 
liés à l’alcool, au tabac, aux drogues, etc.). De plus, des séances de formation spécialement 
conçues pour les intervenants sont prévues au programme. 

Pour renseignements, consultez le site Web de l’événement. 
 

http://www.jeux-gambling2009.org/accueil/default_f.asp�
http://www.reuters.com/
http://www.comh.ca/publications/resources/asw/SCDP-French.pdf
mailto:brigitte.bouvrette.cdc@ssss.gouv.qc.ca
mailto:brigitte.bouvrette.cdc@ssss.gouv.qc.ca
http://www.jeux-gambling2009.org/
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 XXXVIIe Colloque de l’Association des intervenants en toxicomanie du Québec 

 

L’AITQ vous convie à son colloque Les dimensions humaines 
de l’intervention en dépendance qui se tiendra du 25 au 28 
octobre prochain à l’Hôtel Delta de Trois-Rivières. Pour 
renseignements : 450 646-3271. Site Web : www.aitq.com. 

 
 Conférence Questions de substance 2009  

Événement très attendu, la conférence Questions de substance 2009 sur l’alcool et les drogues 
aura lieu à Halifax du 15 au 18 novembre 2009.  
 
Le thème de la conférence, Cheminer vers le changement, s’inspire de la Stratégie nationale sur 
le traitement (SNT) rendue publique en novembre 2008. On y présente une vision ainsi qu’un plan 
d’action pour corriger et améliorer le système canadien de traitement de la toxicomanie. La SNT 
propose un système complet, intégré et accessible de services et de soutiens factuels reposant sur 
la communication et la collaboration multisectorielles.  
 
La date limite pour proposer un résumé d’atelier est le 25 mai. Pour plus de renseignements, 
consultez le site Web de la conférence. 
 

 
Calendrier des prochaines activités 

 19 juin Comité de vérification 
 19 juin Conseil d’administration 
 26 juin Réunion des responsables de la mutuelle SST (Montréal) 
 16 juillet Comité sur les critères d’appariement jeunesse (CDC - IUD) 
 10 septembre Comité jeunesse 
 1er octobre 90e Assemblée ordinaire du conseil d’administration 
 1er octobre 16e Assemblée générale annuelle des membres 
 1er et 2 octobre Table des responsables cliniques 
 2 octobre Assemblée générale annuelle des membres de la mutuelle SST 
 2 octobre Table des directeurs généraux 
 
 

Tox-Info 
 
est publié par 
l’Association des centres de réadaptation en dépendance du Québec. 
 
Pour y faire paraître une nouvelle, l’adresser à : 
Renée Auger 
rauger.acrdq@ssss.gouv.qc.ca 
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http://www.aitq.com/
http://www.nationalframework-cadrenational.ca/uploads/files/TWS_Treatment/nts-report-fra.pdf
http://www.nationalframework-cadrenational.ca/uploads/files/TWS_Treatment/nts-report-fra.pdf
http://www.questionsdesubstance.ca/Fra/IOS2009/Pages/default.aspx
mailto:rauger.acrdq@ssss.gouv.qc.ca

