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Le gouvernement doit poursuivre ses efforts visant à améliorer les services  
aux personnes aux prises avec une dépendance   

 
 
Montréal, le 19 mars 2009 – L’Association des centres de réadaptation en dépendance du Québec 
(ACRDQ) salue l’augmentation de 1,5 milliard de dollars du budget de la santé et des services sociaux, des 
investissements qui devraient permettre de poursuivre les efforts afin d’améliorer l’accès aux services, 
notamment auprès des clientèles les plus vulnérables. L’ACRDQ s’inquiète cependant du fait que les 
personnes aux prises avec une dépendance à l’alcool, aux drogues ou au jeu n’aient pas été identifiées 
parmi les différentes problématiques sociales qui bénéficieront de développements l’an prochain. 
 
L’Association rappelle que les clientèles qui n’ont pas accès à des services de désintoxication et de 
réadaptation sont des clientèles qui, de façon répétitive, engorgent les urgences hospitalières et les 
services de santé mentale, occupent des lits d’hospitalisation et surconsomment des services de santé en 
cabinet privé. Investir dans les services de désintoxication en milieu de réadaptation constitue une solution 
efficace pour désengorger les urgences des hôpitaux et mieux desservir les clientèles qui présentent à la 
fois des problèmes de dépendance et de santé mentale. 
 
Un premier investissement de 5 millions de dollars fait l’an dernier a permis aux centres de réadaptation en 
dépendance de déployer une quinzaine d’équipes de liaison hospitalière et de contribuer, de façon 
significative, au désengorgement de certaines urgences au Québec. Selon sa directrice générale, Lisa 
Massicotte, « il serait souhaitable de compléter le déploiement de cette mesure et de l’implanter dans 
d’autres centres hospitaliers du Québec.  Il s’agit d’un investissement minime, quand on sait l’impact qu’il a 
sur la durée moyenne de séjour sur civière et sur la réponse aux besoins des personnes aux prises avec 
un problème de surconsommation ». L’Association s’attend au cours de la prochaine année à autre 
investissement de 5 millions de dollars dans le réseau des centres de réadaptation en dépendance, 
comme cela avait été promis. 
 
L’Association des centres de réadaptation en dépendance regroupe 21 centres de réadaptation répartis 
dans toutes les régions du Québec. Il s’agit du seul réseau provincial entièrement dédié aux personnes aux 
prises avec un problème de dépendance. Au cours d’une année, 50 000 personnes de tout âge ont recours 
à leurs services. 
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