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Des nouvelles de l’Association 
 

 Conseil d’administration de l’ACRDQ 
Le 12 décembre dernier se tenait une séance régulière du conseil d’administration de l’ACRDQ. À l’ordre du jour 
de cette rencontre, les membres ont fait le point sur le suivi du plan de communication stratégique adopté en juin 
dernier. Ils ont également pris position relativement à une demande d’appui du CRAN, un membre associé de 
l’ACRDQ. Le point a été fait sur un certain nombre de dossiers, dont l’organisation de Rond-Point 2010, le suivi 
budgétaire 2008-2009 et les développements 2009-2010, l’analyse de la classification des postes de conseillers 
à l’Association, la planification stratégique du MSSS et la rencontre réunissant les présidents d’associations 
d’établissements, la nouvelle gouvernance du Programme des assurances du réseau de la santé et des services 
sociaux. La prochaine rencontre du conseil d’administration se tiendra le 27 février 2009. 
 

 Table des directeurs généraux 
Les 4 et 5 décembre derniers, à Québec, se sont réunis les membres de la Table des directeurs généraux de 
l’ACRDQ. Madame Marie-Josée Guérette, sous-ministre adjointe à la Direction générale des services sociaux 
du MSSS, accompagnée de l’équipe en toxicomanie et dépendance, a présenté les orientations de la 
planification stratégique 2010-2015 du MSSS au regard des enjeux en dépendance ainsi que les mesures de 
soutien pour le déploiement des équipes de liaison hospitalière. La sous-ministre adjointe a confirmé l’intérêt du 
MSSS à voir s’étendre la mesure d’équipe de liaison hospitalière à d’autres régions du Québec qui connaissent 
un engorgement de leurs urgences hospitalières. Le point a aussi été fait sur les travaux du Comité jeunesse sur 
les critères d’appariement utilisés dans les différents mécanismes d’accès jeunesse. Ces travaux ont mis en 
lumière d’importantes lacunes dans le continuum de l’offre de services en dépendance pour les jeunes. 
L’ACRDQ sollicitera, au début de l’année 2009, une rencontre avec le MSSS afin d’échanger sur les solutions à 
privilégier pour la clientèle jeunesse. Enfin, le CRAN a présenté aux membres de l’Association un portrait du 
déploiement de l’offre de services de traitement de substitution dans les différentes régions du Québec. Les 
travaux du CRAN ont été accueillis très positivement par les membres de la Table des directeurs généraux et 
seront aussi portés à l’attention du MSSS dans un proche avenir. 
 

 Comité sur la réadaptation en toxicomanie  
Dans la foulée des travaux entourant la normalisation de l’offre de service des CRD et dans le cadre du plan 
annuel de l’Association, un comité d’experts a tenu sa première rencontre, le 1er décembre dernier, en vue 
d’élaborer un guide des meilleures pratiques et une offre de services de base de réadaptation en toxicomanie 
pour les adultes dans les CRD. Le comité, présidé par Jean-Marc Ménard, de Domrémy Mauricie–Centre-du-
Québec, est composé de : Martin Camiré, du Centre André-Boudreau, Rachel Charbonneau, du Centre 
Dollard-Cormier – IUD, Morris Kokin, du Pavillon Foster, Karine Landry, du Centre Le Canal, Michel Landry, 
du Centre Dollard-Cormier – IUD, Rachel Perreault, du Centre Le Virage, et de Pierre Desrosiers, de 
l’Association. 
 

 Formation 1re ligne 
Le comité directeur de la formation 1re ligne adulte en dépendance, formé de représentants du MSSS, des 
agences, de l’AQESSS et de l’ACRDQ, s’est réuni le 2 décembre dernier. Cette rencontre a permis de dresser 
un bilan globalement positif de l’expérimentation du groupe-pilote tenu dans les Laurentides et de préciser les 
ajustements nécessaires à la formation. La formation des formateurs aura lieu à Montréal et à Québec, à la fin 
de janvier et au début de février 2009. Déjà une quarantaine de formateurs des CSSS et des CRD ont été 
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recrutés pour cette formation qui, selon l’estimation, pourrait s’adresser à plus de 2 500 professionnels des 
CSSS et des CH. Le déploiement régional de la formation est prévu pour mars 2009. 
 

 Traitement de la dépendance aux opioïdes 
L’Association a obtenu du Ministère le mandat de réaliser des activités d’appropriation du cadre de référence et 
guide de bonnes pratiques Pour orienter le traitement de la dépendance aux opioïdes avec une médication de 
substitution. L’Association a fait appel à M. Éric Fabrès, du CRAN, qui a mis sur pied un comité consultatif dont 
le rôle est de bonifier et de valider le plan d’activités et la démarche d’appropriation. Ce comité, formé de 
gestionnaires, de médecins, d’une infirmière, d’une intervenante psychosociale et d’un conseiller de 
l’Association, s’est réuni pour la première fois le 11 décembre afin d’examiner le projet préliminaire de 
planification des activités d’appropriation. Ce plan sera soumis pour rétroaction au Comité d’actions stratégiques 
du CRAN et à la Table des responsables cliniques de l’ACRDQ en février. Le dépôt de la version définitive du 
plan d’activités est prévu pour la fin de mars 2009. 
 

 Journée thématique en toxicomanie 
Près de 150 professionnels, médecins et gestionnaires en provenance des agences, des établissements de 
santé et des CRD ont participé le 12 décembre à la Journée thématique en toxicomanie, organisée par le 
Ministère en collaboration avec le Centre Dollard-Cormier – Institut universitaire sur les dépendances. Le mot 
d’ouverture a été prononcé par Mme Rachel Ruest, directrice à la Direction des personnes handicapées et du 
programme des dépendances du MSSS, qui a procédé au lancement du guide d’implantation : Équipe de liaison 
spécialisée en dépendances à l’urgence. Cette journée, qui avait pour objectif de soutenir l’implantation des 
équipes de liaison spécialisées en dépendance dans les urgences hospitalières et des lits de désintoxication par 
les CRD, a permis aux participants d’échanger sur les défis et les enjeux dans la mise en place de ces mesures. 
Les présentations et la version PDF du guide d’implantation pourront être téléchargées à partir du site du MSSS 
et du CQDT. 
 

 Critères d’appariement jeunesse 
En janvier 2008, la Table des directeurs généraux de l’ACRDQ mandatait un sous-comité d’experts pour 
proposer des critères d’appariement pour les adolescents. Le 20 novembre dernier, ce comité se réunissait pour 
préciser les besoins de stabilisation/désintoxication de certains jeunes et proposer la réponse la plus adéquate 
lorsque leur état physique et psychologique nécessite une période et des soins permettant une récupération 
avant d’entreprendre ou de poursuivre leur démarche en réadaptation. S’inspirant notamment des niveaux de 
services aux adolescents proposés par l’American Society of Addiction Medicine (ASAM), le comité a poursuivi 
sa réflexion sur les autres services et ressources pouvant répondre aux besoins des jeunes Québécois. 
Mme Candide Beaumont, porteuse de ce dossier à l’ACRDQ, et M. Nicolas Côté, responsable du programme 
jeunesse au Centre Jellinek et membre du sous-comité, ont présenté l’état des travaux du sous-comité ainsi 
qu’un projet de grille d’appariement des besoins des jeunes et des services requis à la Table des directeurs 
généraux de l’ACRDQ, le 4 décembre dernier. 
 
 

Des nouvelles des membres 
 

 Inauguration officielle des locaux de l’Institut universitaire en dépendance 
Le Centre Dollard-Cormier–Institut universitaire sur les dépendances procédait le 10 décembre dernier à 
l’inauguration officielle des locaux dédiés à sa mission universitaire. Mme Madeleine Roy, directrice générale, a 
remercié les invités venus en grand nombre à cet événement malgré les caprices de dame nature. M. Michel 
Landry, administrateur du CÉRT et directeur de la recherche et du développement universitaire du Centre 
Dollard-Cormier – Institut universitaire sur les dépendances, a présenté un bilan des réalisations de la dernière 
année ainsi que les projets à venir. Pour sa part, Mme Louise Nadeau, directrice scientifique et professeure au 
Département de psychologie de l’Université de Montréal, a prononcé une conférence intitulée « Lorsque les 
vertus théologales rencontrent l’alliance thérapeutique : la foi, l’espérance et la charité revues et corrigées ». 
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Des nouvelles des partenaires 

 
 Appel de textes : numéro spécial de la revue Intervention sur les dépendances 

L’Ordre professionnel des travailleurs sociaux du Québec (OPTSQ) produira un numéro spécial sur le thème 
des dépendances qui sera publié en juin prochain. Le comité de la revue Intervention lance un appel aux 
personnes désireuses de soumettre un texte traitant de cette problématique et permettant d’éclairer la pratique 
au regard de l’intervention, de l’évaluation, du diagnostic, des réponses devant les résistances, de l’impact sur la 
dynamique conjugale et familiale, de l’ambivalence quant au changement et des facteurs qui le favorisent. Les 
textes abordant le débat sur les dépendances comme un produit de l’environnement social défavorable ou 
comme un enjeu en santé mentale seront aussi accueillis par le comité. Date limite : 30 janvier 2009. Pour en 
savoir davantage sur cet appel de contribution, veuillez consulter le site de l’Ordre ou communiquer avec 
M. André Beaudoin. 
 

 Prévention de la criminalité liée aux drogues chez les jeunes à risque : appel de lettres d'intention  
Le Centre national de prévention du crime (CNPC) de Sécurité publique Canada et le ministère de la Sécurité 
publique du Québec invitent les organismes à soumettre des lettres d'intention visant la mise en œuvre de 
projets de prévention de la criminalité au Québec. Les enjeux prioritaires de ce projet concernent la criminalité 
liée aux drogues, aux gangs et celle relevée dans les communautés autochtones. Elle vise les jeunes de 6 à 25 
ans qui présentent des facteurs de risque de délinquance associés aux comportements criminels tels que la 
consommation de drogue, les jeunes contrevenants et les délinquants adultes toxicomanes qui ne sont plus 
sous la surveillance des services correctionnels et qui présentent un risque de récidive élevé. La date limite de 
présentation d’une lettre d’intention est le 16 janvier 2009. Voici le Guide du demandeur. Pour plus de 
renseignements : http://www.securitepublique.gc.ca/prg/cp/cpaf/qc-loi-fra.aspx. 
 

 Des mesures qui se resserrent sur les routes du Québec 
Depuis le 7 décembre 2008, des mesures plus sévères sont en vigueur pour les personnes qui conduisent avec 
des facultés affaiblies ou qui commettent de grands excès de vitesse au volant. L’équipe du PÉCA vous invite à 
la plus grande prudence lors de vos déplacements sur la route, principalement en cette période de l’année…! 
 
 

Nominations 
 

 Conseil québécois d’agrément 
Le conseil d’administration du Conseil québécois d’agrément a procédé à la nomination de Mme Lyne Pelletier à 
titre de directrice générale en raison du départ à la retraite de M. Michel Fontaine. Madame Pelletier occupait le 
poste de directrice des services professionnels et des affaires universitaires au Centre jeunesse de Montréal-
Institut universitaire. Elle entrera en fonction le 28 janvier 2009. Toutes nos félicitations. 
 
 

Publications 
 

 Publication du MSSS sur le guichet d'accès en santé mentale 

 

La Direction de la santé mentale du MSSS vient de produire un nouveau dépliant intitulé Le 
guichet d’accès en santé mentale pour la clientèle adulte des CSSS. Ce document s’appuie 
sur les orientations ministérielles présentées dans le Plan d’action en santé mentale 2005-
2010 – La force des liens tout en tenant compte des préoccupations des équipes de 
première ligne en santé mentale, de la littérature scientifique, des consensus des experts 
dans ce domaine et du mode d’organisation pour assurer l’accessibilité et la continuité des 
services. 

 

http://www.optsq.org/fr/docs/public_communication_publication/publication_a_venir/Revue_intervention/themes_et_parutions/theme_130.pdf
mailto:revue.intervention@optsq.org
http://www.securitepublique.gc.ca/prg/cp/cpaf/_fl/cpaf-guide-fra.pdf
http://www.securitepublique.gc.ca/prg/cp/cpaf/qc-loi-fra.aspx
http://www.saaq.qc.ca/prevention/changements_majeurs/index.php
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/2008/08-914-08.pdf
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/2008/08-914-08.pdf
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/2008/08-914-08.pdf
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/4b1768b3f849519c852568fd0061480d/8409aa194a47b7c385257020006bce71?OpenDocument
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/4b1768b3f849519c852568fd0061480d/8409aa194a47b7c385257020006bce71?OpenDocument
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 Le Centre québécois de documentation en toxicomanie (CQDT)  
Une rubrique intitulée Quoi de neuf? sur la page Web du Centre québécois de documentation en toxicomanie du 
Centre Dollard-Cormier – Institut universitaire sur les dépendances permet d’avoir accès rapidement à une foule 
de nouveautés sur le thème de la dépendance : http://www.centredollardcormier.qc.ca/cqdt. 
 
Le CQDT remercie tous ceux et celles qui ont rempli le questionnaire en ligne sur l’appréciation de ses services. 
Il reste encore quelques jours avant le congé des fêtes pour faire parvenir vos commentaires à l’adresse 
suivante: http://www.centredollardcormier.qc.ca/cqdt. 
 

 Premier colloque international francophone sur le traitement de la dépendance aux opioïdes 
Les présentations PowerPoint des différentes activités organisées dans le cadre du Premier colloque 
international francophone sur le traitement de la dépendance aux opioïdes sont maintenant accessibles en ligne. 
Les enregistrements audio de la plupart des activités devraient également être mis en ligne au cours des 
prochaines semaines. Pour plus de renseignements, visitez le Portail francophone. 
 

 Bulletin Info-toxico 
Le numéro de novembre 2008 du bulletin Info-toxico produit par le Centre de réadaptation Domrémy Mauricie–
Centre-du-Québec est maintenant disponible. Le thème principal porte sur Les troubles du comportement à 
l’adolescence : mieux les connaître car souvent associés à la consommation problématique de 
psychotropes. Le bulletin sera disponible sous peu sur le site Web de Domrémy. 
 

Événements 
 

 Rond-Point 2010 
Le grand rendez-vous quinquennal sur les dépendances, Rond-Point 2010, se tiendra dans un peu plus d’un 
an, soit les 12, 13 et 14 mai 2010, au Hilton Montréal Bonaventure.  
 

 Colloque conjoint Centre Dollard-Cormier – IUD/Hôpital Louis-H. Lafontaine 

 

Les 4, 5 et 6 février 2009, la direction de l’enseignement de l’Hôpital Louis-H. 
Lafontaine et le Centre Dollard-Cormier-IUD tiendront un colloque qui a pour thème 
Toxicomanie et santé mentale : comment concilier les deux réalités? Pour 
renseignements : www.hlhl.qc.ca/toxico-sante-mentale. 

 
 Formation – gestion des risques 

L’Association organise une journée de formation destinée aux gestionnaires et aux membres des comités de 
gestion des risques des CRD. Cette activité aura lieu le 13 février prochain à Montréal. Pour vous inscrire, 
contactez Mme Renée Auger. 
 

Calendrier des prochaines activités 
 20 décembre Déménagement du siège social de l’ACRDQ 
 12 janvier Sous-comité des critères d’appariement des mécanismes d’accès jeunesse 
 13 janvier Comité de monitorage – équipes de liaison (à confirmer) 
 19 janvier Comité organisateur de Rond-Point 2010 
 23 janvier Comité d’amélioration continue de l’entente PÉCA 
 27 janvier Comité du plan d’encadrement PÉCA 
 29-30 janvier Comité jeunesse 
 5-6 février Table des responsables cliniques 
 9 février Comité permanent sur les troubles concomitants 

http://www.centredollardcormier.qc.ca/cqdt
http://www.centredollardcormier.qc.ca/cqdt
http://www.txsubstitution.info/default.aspx?page=4&NewsId=255
http://www.domremymcq.ca/
http://www.hlhl.qc.ca/toxico-sante-mentale
mailto:rauger@fqcrpat.qc.ca
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Tox-Info 
 
est publié par 
l’Association des centres de réadaptation en dépendance du Québec. 
 
Pour y faire paraître une nouvelle, l’adresser à : 
Renée Auger 
rauger@fqcrpat.qc.ca
 
 
ÉQUIPE DE PRODUCTION : 
 
Coordination : Lucie Mongrain 
Révision linguistique : Jacinthe Rouisse 
Mise en page et secrétariat : Renée Auger 
 
 
Toute reproduction des textes est encouragée, à la condition de mentionner la 
source. 
 

 

Relâche du Tox-Info 
Le Tox-Info ne sera pas publié durant la période des fêtes. Votre bulletin sera de retour dans la semaine du 

26 janvier 2009. 
 
 

En ce temps de réjouissances, l’Association souhaite à tous ses membres et à ses partenaires 
un très Joyeux Noël et une excellente année 2009 sous le signe de la collaboration! 
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