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Priorité au développement de services de désintoxication
en milieu de réadaptation

Montréal, le 13 mars 2008 — La Fédération québécoise des centres de réadaptation
pour personnes alcooliques et toxicomanes (FQCRPAT) accueille avec satisfaction les
investissements réservés au secteur de la dépendance dans le budget 2008-2009 du
gouvernement du Québec. La directrice générale de la Fédération, M™ Lisa Massicotte,
souhaite que « la priorité soit accordée au déploiement de services de désintoxication
en milieu de réadaptation et d’équipes de liaison hospitalieres ». Actuellement, plusieurs
régions au Québec ne sont pas en mesure d'offrir des services de désintoxication en
milieu de réadaptation, faisant en sorte que les personnes aux prises avec une
dépendance engorgent les urgences hospitaliéres et les services de santé mentale.

A la lumiére d’un état de situation réalisé a I'hiver 2007 par la FQCRPAT, il s'avére que
les services de désintoxication sont insuffisamment déployés dans les centres publics
de réadaptation pour personnes alcooliques et toxicomanes (CRPAT). Plusieurs régions
au Québec n'offrent pas de services de désintoxication en milieu de réadaptation ou le
font uniquement grace a la collaboration de partenaires (Gaspésie, Québec, Bas-Saint-
Laurent, Coéte-Nord, Laval, Montérégie et Laurentides). Or, selon la FQCRPAT, offrir une
désintoxication physique ou médicale seulement, comme c’est le cas dans plusieurs
régions du Québec, sans prévoir un suivi de réadaptation avec la personne aux prises
avec une dépendance grave et un niveau de soins approprié, constitue une utilisation
inadéquate des ressources de santé.

La Fédération québécoise des centres de réadaptation pour personnes alcooliques et
toxicomanes estime a 15 millions de dollars I'investissement nécessaire au déploiement
des services de désintoxication dans chacune des régions du Québec. Selon sa
directrice générale, Lisa Massicotte, « les 5 millions de dollars consentis au secteur de
la dépendance dans le budget 2008-2009 constituent un premier pas vers une utilisation
plus adéquate des ressources de santé qui contribuera au désengorgement des
urgences hospitaliéres ».

La Fédération québécoise des centres de réadaptation pour personnes alcooliques et
toxicomanes regroupe 21 centres de réadaptation répartis dans toutes les régions du



Québec. Il s'agit du seul réseau provincial entierement dédié aux personnes aux prises
avec un probleme de dépendance. Au cours d’'une année, 50 000 personnes de tout age
ont recours a leurs services.
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